Podékovani partnerim a darcim

Dékujeme viem darciim, partnerim a pfiznivcim, ktefi pfispéli svou financni i osobni
podporou & vécnym darem na Cinnost Rodicovského Centra Domecek o. s.

Partnefi:

Ministerstvo prace a socialnich véci (R~ Kralovéhradecky kraj

Urad prace Hradec Krilové Mésto Trebechovice pod Orebem
Nadace Via Jindfich Drozd

SGJW, s.r.o. Manielé Svobodovi

Martina Nosalova Remarque, a.s.

Tomas Idechovsky MUDr. Jana Stérbova
Commservis.com Monika Fejtkova

Milo§ Svec, Ovii farma Béle¢ n. 0. Naturel s.r.o.

Restaurace Cerny kiifi Trebechovice p. 0. manielé Vondrovti

Papirnictvi U Cadki, Lubos Cadek Lesy Ceskeé republiky

Vamp's — Pavla Lochmanova Pavel Kodeda ml.

Pletafstvi Miluse Skofepova Folkova skupina Crabi

Manzelé Slapakovi Ovoce — zelenina L+M Tebechovice p. 0.

Clenstvi v celorepublikové organizaci a regionlnich skupinach

dlen Sité matefskych center (R

dlen Mistni akéni skupiny Nad Orlici

dlenstvi v pracovni skupiné strategického planovani rozvoje Mikroregionu Trebechovicko
denstvi v pracovni skupiné komunitniho planovani socilnich sluzeb

Tiskali jsme ocenéni Spolecnost pratelska rodiné.
Tapojujeme se do kampani pofadané Siti napf. Tata dneska fréi (Cerven 08),
Den otevienych dvefi (kvéten 09), Tyden respektu k porodu (kvéten 09).

Spoluprace

Sit' matefskych center

Regiondlni Sit' matefskych center

Trebechovické muzeum betlémi

Stredisko mistni kultury pfi TMB

Heldova méstska knihovna, Trebechovice pod Orebem

fadi ze Iakladni Skoly v Trebechovicich pod Orebem

fadi ze Iakladni umélecké Skoly v Trebechovicich pod Orebem

Matef'ska Skola Trebechovice pod Orebem

Charitni dim Idislava v Trebechovicich pod Orebem

Mistni skupina Ceské kiestanské akademie v Trebechovicich p. 0.

Skautsky oddil v Trebechovicich pod Orebem

Sokol Trebechovice pod Orebem

MC Dvoretek Cernilov

MC Ratolest Tynisté nad Orlici

Takladni Skola a Centrum pro zdravotné postifené Daneta v Hradci Kralové

Détsky domov v Sedlofiové oy
SEVER — Stiedisko ekologické vychovy a etiky :

3 (i v
Kontaktni a identifikaéni data | domecek

(sl. Legii 359

Trebechovice pod Orebem 503 46
tel. 739 705 230
rcdomecek @ seznam.cz

wiww.rcdomecek.com Rodicovské Centrum Domecek o.s.
vyrocni zprava za rok 2008



. pohodové dité ...
. pohodovi rodice ...
funguyici rodina . . .

. Spokojend spolecnost

Organy organizace

Valna hromada dne 18. 6. 2008 zvolila nové cleny rady sdrueni a dozor¢i komise.

Rada sdruzeni dne 25. 6. 2008 zvolila novou piedsedkyni Katefinu Capkovou.

Slozeni organii sdruzeni k 31. 12. 2008:

Rada sdruzeni Dozorci komise
Martina Andrysova Katefina Horakova
Katefina Capkova Milena Svobodova
Petra Jahnova Jaroslava Storkova

Monika Kubatova
Helena Polehlova
Alena Potockova
Véra Prasilova

Laméstnanci, spolupracovnici a lektori

Taméstnanci

Katefina Capkova — vedoudi projektu
Petra Jahnova — vedouci centra

Pavlina Strnadova — asistentka na Castetny Gvazek s finanni podporou UP HK

Dobrovolni spolupracovnici:

Petra Janska — grafika a design plakati Domecku
Helena Karaskova — internetova prezentace
Alena Potockova, Marie Reschelova — redaktorky Casopisu

Na Cinnosti Rodicovského Centra Domedek se podili dalii dobrovolnici z fad rodicii.

Lektofi zajmovych Cinnosti a kurzii:

Martina Andrysova — lektorka tanecniho krouzku

Irena Dyntarova — lektorka vytvarného krouzku pro predskolaky
Petra Fikartova — lektorka cviceni pro kojence

Martina Forejtkova — lektorka hudebni vychovy

Alena Halounkova — lektorka edukinestetiky

Lucie Havlovd — lektorka pohybové vychovy

Petra Jahnova — lektorka pfirodovédného krouzku

Petra Janska — lektorka vytvarného krouzku pro nejmensi déti
Klara Jedlickova — lektorka dramatického krouzku

Milena Svobodovd — lektorka tanecnich krouzki a vyuky anglictiny
Jaroslava Storkova — lektorka cviceni pro kojence

Soia Toucova — lektorka vytvarného krouzku pro star$i déti

Pro dospéle:

Tatana Farrag, Martina Nohejlova — lektorka anglictiny pro pokrocilé
Katefina Horakova — lektorka anglictiny pro zatatecniky

Sarka Osladilova — lektorka power jogy

Helena Polehlova — lektorka anglictiny pro mirmé pokroilé

Dékujeme viem vam, ktefi jste se neziStné podileli na praci Rodicovského Centra

Domecek o.s.



Vikendové pobyty na horach pro rodiny s détmi

erven  vikendovy pobyt na horach (Dlouhé Rzy)
14 dospélych, 18 déti a | pes

cervenec  vodacky vylet Orlici (Kostelec n. 0. — Tynisté n. 0. — Kriovice)
21 dospélych, 24 déti a 2 psi

srpen vodacky vylet na Orlici (Trebechovice p. 0. Kriiovice — Blesno)
[5 dospélych, 17 déti a 2 psi

Vylety s Domeckem

V ramci dterniho dopoledniho programu jsme pofadali tyto vylety:

5. ledna 2008 — navtéva centra pro zdravotné postizené DANETA v Hradci Kralové
31. kvétna 2008 — cyklovylet k rybniku Vyskyt

30. zafi 2008 — Plavba na parnicku po Labi v Hradci Kralové

8. listopadu 2008 — vylet do ,,0bfiho akvaria“ v Hradci Kralové

Ekologické projekty v Rodicovském Centru Domecek

* piirodovédny krouzek pro predkolni déti ,Cmelda a Brumda“ se zaméfenim na
ekologickou vychovu; déti se zabavnou formou seznamuji s fii rostlin, zvifat
a uti se Setrnému pristupu k pifirodé (napf. dramatické ztvarnéni vody od
kapicky po ocean — kolob&h vody v piirodé, zibavné a poucné pokusy, sazeni
seminek, poznavani obydli zvifat, zkoumani piidy pod lupou, atd.),

* v RC tiidime odpad (papir, plasty, smésny odpad, hlinik, sklo),

* it 4. rokem organizujeme ekologicky program pro rodite s détmi ke Dni Zemé;
souasti je program s ekologickou tématikou, soutéZe, divadlo, ekologické
rukodéIné dilnicky (pf. mozaiky z pet-vicek, paletky z barevnych rostlin, vyroba
vétrniki, malovani kaminki ...); spoluprace s détmi ze 5 hlavnim bodem
programu je sazeni stromku na vybraném misté v Trebechovicich; misto zasazeni
i druh stromku (lipa, jablofi, jefabina) se kaidym rokem zamérné lisi,

* organizujeme ekologické dilny a programy pro rodice s détmi, napi. vyroba
ruéniho papiru, prednaska o vyuiiti bylinek, vyrabéni darkd z bylinek (apf.
politarky plnéné bylinkami, bylinkovy receptaf, Sité panenky s pytlitkem caje
v kapsicce), ochutnavka pfirodnich oleji, aroma-masaze pro kojence i maminky,

#* vy minulém roce jsme sbirali plastova vicka od pet-lahvi. Akce se zidastnila Siroka
vefejnost z Trebechovic a okoli,

* vytéZek z prodeje vitek jsme poukazali na projekt Asante Kenya, na pomoc
détem v Africe,

* snaiime se co nejvice pofizovat vybaveni z ekologickych materiali (dfevéné
a latkové hratky),

* celkové se smaZime pfistupovat k Zivotnimu prostfedi 3etrné, pofizovat jen to
nutné a maximalné vyuZit to, co jiZ mame: vyuiiti starych jednostranné
potisténych papirii, starych materidli (latky, korkové zatky, knofliky, atd.).

»Déti zdobi stromecky“

V soutéfi ,Déti zdobi stromecky“ 3lo o to, aby oslovené détské kolektivy co
nejkrasnéji ozdobily pridéleny vanocni stromek ozdobami z piirodnich materiald. 7.
prosince 2008 se konalo slavnostni zahdjeni soutéZe na Masarykové namésti v
Trebechovicich pod Orebem. Ozdobené stromky oznacené Cislem a jmenovkou kolektivu
byly umistény na prostranstvi u kaSny uprostied namésti. Od 7. do 20. prosince
probihalo vefejné hlasovani o nejhezéi stromek. Schranky byly umisténé na 4
hlasovacich mistech. 21. prosince 2008 probéhlo na Masarykové namésti pred
evangelickym kostelem slavnostni vyhlaseni soutéie a predani cen viem zdcastnénym
kolektivim. Ivitézil stromek Matefské Skoly v Nepasicich. Protoie se tyto stromky
nehodily k vysadbé do lesa, jak jsme pivodné zamysleli, mohli si zdjemci z fad
navitévniki po vyhlaseni stromky ,vydrafit“ a vysadit na vlastnim pozemku. VytéZek
této ,,drazby byl poskytnut fondu Asante Kenya na pomoc africkym détem jako vyraz
solidarity. Celd akce se setkala s velkym ohlasem nejen z fad ,zdobicich® déti, ale i
hlasujicich pfibuznych, znamych i nahodnych navitévnikii naseho mésta. Zucastnilo se
deset détskych kolektivi po cca 20 détech, tj. 200 aktivnich Gcastnikii a hlasovalo
cca 320 lidi.
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Uvodni slovo

Mili rodice, déti, pratelé,

vidét vyristat své déti, znamena neustale se presvédcovat o tom, jak je cas relativni.
Pro nas dospélé jde o obycejny rok, zato malé dité udéla obrovsky pokrok, stadi si
predstavit dobu od narozeni k oslavé prvnich narozenin, z nemluvnéte tu mame
téméi batolici se bytost, ktera ivatla sva prvni slivka. A tfileté ditt — to ui je
samostatna osibka pred nastupem do matefské Skolky. ..

Podobné je na tom i na$ Domecek. V poloviné piitiho roku oslavi teprve své 3.
narozeniny, pfitom mam pocit, Ze je tu snad ui od nepaméti. Tfi roky nejsou z
pohledu lidského Zivota téméF nic, ale pro Domecek to byla doba intenzivni prace a
namenala veliky skok. Od napadu schazet se jednou tydné s daliimi maminkami a
jejich détmi a néco spolu tvoiit, jsme pokrocily do dneSniho stavu, kdy Domecek
funguje kazidy den v tydnu, od rana téméf do vecera, nabizi spoustu moznosti, jak
pro déti, tak pro rodice, provoz vyiaduje tfi zaméstnance na krafii dvazky, a na
krouicich a vzdélavani se podili zhruba I8 lektord.

Stejné tak jako mama k ditéti, nékdy mame viici Domecku velké naroky a ocekavani,
a i proto je dobré se obcas ohlédnout a Fict si, vidyt' jde o tileté ,batole®, které se
stale udi, zato s vervou a s radosti. A na své cesté Zivotem potiebuje hojné povzbudit
a pochvalit.

Tii roky Zivota ditéte znamenaji pro maminky ukonceni rodicovské dovolené. Také
nékteré zakladatelky Domecku, které v jeho zatdtcich mély doma miminka, musi
nastoupit zpét do prace a Domecek se s nimi nevesele louci. Patii jim obrovsky dik!

Chtéla bych podékovat viem, které se podili na fungovani Domecku (jsou to vétSinou
maminky na matefské dovolené, zvladajici kromé péce o své déti a rodinu, také se
podélit s ostatnimi détmi a rodi¢i o své obdarovani - vytvarné, hudebni, jazykové,
organizacni a dalii). Velké diky patii taky viem partnerim a tatinkim za jejich
podporu a pomoc, bez které by to neSlo. Dékuji také viem, ktefi nim pomohli
finantnim nebo vécnym darem.

Predsedkyné sdruzeni Mgr. Katefina Capkova

*  psani a podavani grantovych Zadosti na Cinnost sdruieni (viz financni

Iprava),

rozsifeni spoluprace s dalsimi subjekty z Trebechovic a okoli,

spoluprace se Siti matefskych center a matefskymi centry v regionu,

zapojeni ¢lenek do aktivit spojenych s chodem sdruzeni,

iispéSna realizace akce ,DETI ZDOBI STROMECKY,

dsp&$né udrieni a rozifeni fad partnerd, ktefi nam poméahaji finanénimi

a vécnymi dary,

vzdélavani clent sdruzeni,

*  spoluprace s Mistni akéni skupinou Nad Orlici,

*  lcast v pracovni skupiné strategického planovani rozvoje Mikroregionu
Trebechovicko,

*  ltast v pracovni skupiné komunitniho planovani socidlnich sluzeb
v Tiebechovicich

¥ ¥ ¥ ¥ ¥

*

Prehled zajmovych Ginnosti za leden — Cerven 2008:

#  (melda a Brumda — pFirodovédny krouiek (pro déti 4-6 let)
Dramatacek — dramaticka vychova (pro déti 4-6 let)
Edukinestetika — zdravotni cviceni (pro déti 4-6 let)

Ipivanky — hudebni vychova (pro déti 1-3 roky)

Tanec Slunce — tanecni a pohybova vychova (pro dévcata 4-6 let)
Tanec Slunitek — tanecni a pohybova vychova (pro déti 1-3 roky)
Anglictina hravé — vyuka anglictiny (pro déti 4-6 let)

Anglictinka s pisnickou — vyuka anglictiny pro nejmensi (1-3 roky)
Sikovné pacicky — vjtvarna vychova (pro déti 1-3 roky)

Sikovné ruticky — vjtvarna vychova (pro déti 4-6 let)

Vytvarka — vytvarna vychova (pro déti 6-10 let)

Sikulové — zaméfeny na ,klucici“ zajmy a dovednosti (3-6 let)
LKonici jsou nadi kamaradi“ — zaklady jizdy na konich

* ¥k K X ¥ X ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ *

Prehled zajmovych Cinnosti za zaii - prosinec 2008:

(melda a Brumda — pHirodovédny krouiek (pro déti 4-6 let)
Edukinestetika — zdravotni cviceni (pro déti 4-6 let)
Ipivanky — hudebni vychova (pro déti 1-3 roky)

Ipivanky — hudebni vychova (pro déti 3-5 let)

Tanecek - tanecni a pohybova vychova (pro dévcata 4-6 let)
Anglictina hravé — vyuka anglictiny (zacatecnici)

Anglictina hravé — vyuka anglictiny (pokrocili)

Sikovné pacicky — vytvarna vychova (pro déti 1-3 roky)
Sikovné rutitky — vjtvarna vjchova (pro déti 4-6 let)
Vytvarka — vytvarna vychova (pro déti 6-8 let)

HKonici jsou nasi kamaradi“ — zaklady jizdy na konich

* K X ¥ X ¥ ¥ % ¥ ¥ ¥

Cviceni pro kojence — cviceni a masaze miminek (6 tydnd — 18 mésici)




Historie

Vroce 2003 vznikl v ramci Domu déti a mladeze, ktery funguje jako rozpoctova
organizace mésta Trebechovice pod Orebem, zjmovy dGtvar pod nazvem Domedek.
Talogily jej dvé aktivni maminky, jejichi cilem bylo spolecné se setkavat s dalSimi
rodici na rodicovské dovolené, aktivné a tvofivé travit volny Cas se svymi détmi. Ve
Skolnim roce 2003 — 2004 se Domecek schazel jedno dopoledne v tydnu.

Postupem casu (Skolni rok 2005 — 2006) se kolem Domecku zacal sdruzovat stale
vétSi okruh rodici s détmi (cca 35 matek a 60 déti ve véku od 0 do 4 let), proto
se aktivity Domecku roziifily na dvé dopoledni setkani v tydnu a jednu sobotni
odpoledni akci v mésici, ktera se zaméfovala svym programem na celou rodinu véetné
tatinki, prarodi¢ii a starSich Skolou povinnych déti.

V srpnu roku 2006 skupina rodiéi zalozila samostatné obcanské sdruieni s nazvem
Rodicovské Centrum Domecek. Béhem Skolniho roku 2006 — 2006 Rodicovské
Centrum Domedek vyuiivalo prostory (hernu) pronajaté gynekologickou ordinaci MUDr.
Mohameda Farraga.

0d zafi 2007 se podafilo ziskat do pronajmu prostory v sousedstvi (ul. Csl. Legii
359), sice také s komercnim najmem, ale tentokrat zcela vlastnich. Velikou vyhodou
je, Ie tyto prostory uziva vyhradné RC Domecek a mize je vyuiivat celotydenng,
k dispozici mame kuchyfiku, dvé oddélené mistnosti a malou zahradku za domem.

Lhodnoceni Cinnosti RC Domecek za rok 2008

V obdobi od ledna do ¢ervna 2008 nabidlo Rodicovské Centrum Domecek celkem 13
zajmovych krouzki pro déti se zaméfenim na vytvarnou, hudebni, pohybovou, tane¢ni
vychovu i relaxaci. Krouzky se konaly pravidelné kaidy tyden v dopolednich (pro malé
déti do 3 let, které se Gcastnily s maminkami) i odpolednich hodinach (pro vétii déti
do 8 let, které chodi do M a Z§). 0d zafi 2008 nabidlo Rodicovské Centrum
Domecek 12 zdjmovych Cinnosti.

Cilem zajmové Cinnosti je vést déti k aktivité, tvofivosti,

vlastni iniciativé, podpofit jejich zvidavost a zajmy, aby

rozvijely své schopnosti, fantazii a naudily se novym

dovednostem i poznatkim. U mendich déti (I-3 roky)

se zaméfujeme na rozvoj socialnich i psychomotorickych

dovednosti v kolektivu formou volnych heren a véku odpovidajici vytvarné, hudebni a
pohybové vychové.

Celkovy pocet déti ve véku 5-8 let, které navitévovaly odpoledni krouzky, byl 41.

celkovy pocet déti ve véku 1-4 roky, které navitévovaly dopoledni krouzky s rodii,
byl 63.

Co se podailo v roce 2008?

zajmové Cinnosti navitévuje cca 105 déti,
aktivit se pravidelné ucastni okolo 80 rodici,

*  romdifit nabidku na pravidelnych 13 (resp. 12) zajmovych krouzki pro
déti,

*  realizovat dva celoroéni projekty DETI A TRADICE (2. rotnik) a POJDME
SPOLU OBJEVOVAT SVET,

*  rogdifit nabidku aktivit pro rodite (vzdélavaci kurzy, besedy, vecerni a
vikendové tvofivé dilny),

*  giskat penéini prostfedky z grantu Procter a Gambel na projekt
SOUTEZIME § DOMECKEM",

*  ziskat penéini prostfedky od hejtmana Kralovéhradeckého kraje ve vyii
40. 000,-Ke,

*  maximalné vyuzivat nové prostory,

#  pravidelné aktualizovani webovych stranek sdruzeni,
zlepSeni  komunikace s médii, pravidelné posilani tiskovych zprav, vice
kontakti,

% od dubna 2007 vydavame vlastni Casopis Clovicek,

Poslani a cile

Vize RC Domecek - pohodové dité pohodovi rodice, funguici rodina, spokojend
spolecnost.

Poslani:

Poslinim  sdruZeni je podpora a pomoc détem a rodicim ve volnocasovych a
vzdéldvacich aktivitich.

Poslanim RC Domecek je vést déti k aktivnimu a tvofivému traveni volného Casu,
podpofit jejich zajmy, schopnosti a fantazii, posilovat vzajemné kamaradské vztahy a
vést k ochrané Zivotniho prostiedi.

Vytvarime pfileZitost volnocasovych aktivit pro celou rodinu.

Svou Cinnosti chceme nabidnout matkdm (otclim) stravit rodicovskou dovolenou spolu
s ditétem kvalitné, aktivné a kreativné.

Cile:

*  poskytovani sluieb pro rodiny s détmi a podpora a propagace viech Cinnosti,
které jsou zacileny na zkvalitnéni Zivota rodin s détmi,

*  qajiStovani vzdélavaci Cinnosti a predavani poznatkii roditim s détmi, které
pomohou zkvalitnit vychovné, partnerské & pracovni aspekty jejich Zivota,

* iniciovani a podpora aktivit zaméfenych na prevenci socidlné nezadoucich jevii u
ohrozenych skupin obyvatelstva (pfedeviim rodiny s détmi): vedeni déti od
raného véku k aktivnimu, tvofivému a cilenému traveni volného Casu a
vytvafeni socidlnich vazeb, dale aktivity vedouci k prevendi socialniho vylouceni
rodici na rodicovské dovolené a ke sniieni moiného stresu vyplyvajicimu
1 celodenni péce o dité,

*  prostiednictvim Cinnosti pro rodiny
s détmi  zprostfedkovat  moinost
spolecného setkavani s dirazem na
vzajemnou pomoc, spolupraci a Uctu
k druhym; integrace déti
s postizenim,

*  umoinit setkavani téhotnych Zen
(poskytovani  potiebnych informaci
k pripravé na matefstvi),

*  usilujeme o zapojovani a spolupraci dalSich organizaci a subjektd v regionu do
nasich aktivit pro déti a rodice,
*  ifeni osvéty o ochrané Zivotniho prostredi.

Laméreni cinnosti Rodicovského Centra Domecek o.s.:

Obcanské sdruzeni Rodicovské Centrum Domecek je dobrovolnym sdruzenim rodici s

détmi 7 Trebechovic pod Orebem a okoli. Zaméfuje se na:

*  volnoCasové aktivity pro déti od raného véku do 8 let (zdjmové krouzky, akee
pro déti — divadlo, vytvarné dilny, edukativni a ekologické dilny, atd.),

*  volnotasové aktivity pro rodiny s détmi (vikendové edukativni, ekologické,
tvoivé a relaxacni programy),

*  rodicovské centrum pro matky (otce) na rodicovské dovolené (vzdélavaci,
relaxacni a tvofivé programy),

#  sluzby pro rodice pecujici o déti, nezaméstnané a téhotné matky.



Celorocni projekty

0d ledna 2008 jsme pokracovali 2. rocnikem v projektu s nazvem DEti a tradice a
zahjili jsme jeden projekt novy, s nazvem Pojd'me spolu objevovat svét.

Nasim cilem bylo umoinit détem a jejich rodicim stravit volny Cas spolecné, aktivné
a tvorivé. Programy byly urceny nejen rodindm 1 Trebechovic, ale také z okoli,
mikroregionu Trebechovicko i z celého kralovéhradeckého regionu. V roce 2008 se
téchto nasich projektii zicastnilo kolem 900 déti a 450 rodici.

Déti a tradice

Jedna se o projekt, ktery ma détem priblizit Ceské lidové tradice. V pribéhu roku
2008 se uskutecnilo 11 charakteristickych akci podle liturgického i svétského roku.
Celorocni projekt pfinesl détem zajimavé informace o lidovych tradicich i aktivni
zkuSenost s tradici. Déti se aktivné podilely na piipravé i realizaci programi.

Co se uskutecnilo:

leden Trikralové zpivani

tnor vyroba masopustnich masek a masopustni karneval
bfezen  vynaleni Morany, Velikonoce v Domecku

duben Carodgjnicky slet v carodéjnické Skole

Cerven  Slavnosti Slunce na slunovrat

zafi Posviceni s Domeckem

listopad ~ Martinsky lampionovy priivod, Katefinsky jarmark
prosinec  Pfijede k nam Mikulas, Vanoce v Domecku
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Pojd'me spolu objevovat svét

Jedna se o celoroni vychovné vzdélavaci tematicky program pro déti od raného véku
do 12 let. Kaidy mésic byl zaméfen na wurlité téma, které bylo détem
zprostiedkovano riznou formou. V pribéhu roku 2008 se v ramd projektu ,,Pojd'me
spolu objevovat svét“ uskutecnilo 10 akci se zaméfenim na rozvoj schopnosti a
dovednosti déti. Déti byly cilené podnécovany k hlubSimu chapani Zivota kolem nas,
ke schopnosti empatie, solidarity a dcty k sobé navzajem i k lidem s handicapem, ¢i
jinou odliSnosti. V tomto sméru jsme v roce 2008 rozvinuli velice isp&né spolupraci
se zafizenim Daneta v Hradci Kralové.

Co se uskutecnilo:

*  leden oPomahame si* (lidé) — vytvarnd dilna ,Kolik barev ma
duha?®, smyslové zatitkové hry

*  lnor JJako to bylo, pohadko?* (pifiklady, vzory, idedly) — karneval
pohadkovych masek, vytvarna soutéz ,V pohadkovém svété“

#  bfezen ,Probouzeni pfirody a zvifatek" (zvifata) — pfineste si domi
svou kosatku

*  duben Jak se zachraiuje Zemé“ (ochrana piirody) — ekologicka
dilna + zasazeni stromu

#*  kvéten  ,Tata dneska fréi“ (rodina) — vytvarna dilna ,jaké kytice se
tatinkdm libi“, cyklovylet ,Tata Slape, ja se vezu*

* i ,Mésic barev a uméni® (uméni) — vytvarna dilna ,Umélecka
dila z pfirodnich materiali“

*  fijen Jldravy iivot ve zdravém prostiedi“ (zdravi) — beseda se
stomatologem, vytvarna dilna ,K emu je ndm mydlo?*

*  listopad  ,Doteky kofeni* (lidové tradice) — rukodéina dilna ,Pleteme
kosiky z pedigu®, rukodgIna dilna ,Malované hrnicky*

#  prosinec  ,Betlémské Vanoce* (duchovni tradice) — tvofiva dilna
,,Barborka“

Co jsme piipravili pro rodice

Dopoledni programy pro nejmensi déti s rodidi:

Dopoledni  programy probihaly v roce

2008 ctyrikrat tydné, a to od 9 do 12
@ hodin. 0d 10 hodin s organizovanym
programem, mezi 9 a 12 mohly déti
vyuzivat dobie vybavenou hernu Domecku.
V tery probihal tzv. ,Uterni Domegek® -
smés  vylet, tvofivych dilen, besed
s odborniky, vafenitka pro nejmensi. Ve
stfedu se konaly dspéSné ,Ipivanky“, kde
se déti naucily nejen zpivat mnoistvi jednoduchych pisnicek, ale ziskaly také zaklady
rytmickych dovednosti. Ve Ctvrtek pak probihala vytvarna vychova pro nejmensi
JSikomé pacicky, kde se déti pod vedenim zkusené lektorky udily nejzakladnéjsim
vytvarnym dovednostem (jak spravné driet tuzku, Stétec, niizky,...). Patek byl od
zafi 2008 vyclenén pouze pro nastavajici matky a matky s kojenci. Program se
skladal 1 fyzioterapeutického ~cviceni s détmi a z masazi kojencd s vyufitim
aromaterapie. Primémé se schazelo dopoledne kolem 10 rodici a 12 déti.

Hlidani nejen pro maminky

LHlidani“ je program pro rodice bez pfitomnosti déti, kona se ve vecernich hodinach,
nepravidelné jednou aZ dvakrat do mésice. Zakladem jsou tvoiivé dilny, rizné besedy,
jak s odborniky, tak se zajimavymi lidmi. Soucasti téchto vecernich setkani se stal
v roce 2008 i klub rodici s hyperaktivnimi détmi. Okruh rodici, ktefi se programi
dcastnili, byl cca 30.

Vzdélavani a relaxace rodic

Smyslem vzdélavacich aktivit RC Domecek je pomoci rodicim na rodicovské dovolené
zprostiedkovat dilefité znalosti, ziskat potfebné dovednosti a tim udriet krok
s vyvojem na trhu prace a usnadnit jim uplatnéni po nékolika letech stravenych péci
o déti.

Vroce 2008 probihaly soubéiné tii jazykové kurzy anglického jazyka: zacatecnici,
stiedné pokrodili a pokrocili. Od ledna jsme otevieli ,Kurz pocitatovych dovednosti®.

Diilezitou soucasti Zivota na rodiovské dovolené je také Cas pro aktivni odpocinek a
relaxaci. RC Domecek proto v roce 2008 uspoiadal nékolik samostatnych vikendovych
workshopd, jak tvofivych zaméfenych na narocndjSi vytvarné techniky (napf. prace
s pedigem, smaltovani), tak napf. workshop ohnivého tance salsy. Probéhl také
vytvarny kurz v 10 lekcich. Kaidy tyden se pak schazely maminky na relaxacni
cviceni powerjogy.

Casopis Clovicek
| v roce 2008 vychazel ¢asopis s nazvem (lovicek, ktery zatali vydavat rodite z RC
Domecek jiZ v dubnu 2007. Je uréen nejen viem Cendm a priznivcdm, ale i Siroké

vefejnosti, k dispozici je v RC Domecek a v mistni knihovné. Aktualng je také umistén
na www strankach.

Laméry pro rok 2009:

pro velky zajem uspofadat druhy rocnik soutéze ,Déti zdobi stromecky®,
uskutecnit jazykovy kurz francouzitiny pro zacatecniky,

udrZet vysokou kvalitu odpolednich krouzk i dopolednich programi,
reagovat flexibilné na poptavku klienti,

zpestiit program pro matky s kojenci (besedy, ukazky atd.),

uskutecnit zamér cviceni pro téhotné pimo v nasem centru.

*
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Vybrané ekonomické ukazatele
sestaveno k 31. 12. 2008

Majetkova bilance

Dlouhodoby hmotny majetek 0,00
Dlouhodoby nehmotny majetek 0,00
Dlouhodoby financni majetek 0,00
Fixni majetek 0,00
Tasoby 0,00
Pohledavky za Uradem prace 8000,00
Kratkodoby financni majetek 0,00
Hotovost 166465,26
Obézné prostredky 174465,26
Ostatni aktiva 0,00
Aktiva celkem 17446526
Kratkodobé zavazky (pfedpis mezd a pojistnéhol2/2008, fa splatné 2009)  23046,00
Dlouhodobé zdvazky 0,00
Tavazky celkem 23046,00
Jméni, akciovy kapital 57874,26
Rezervy tvorfené ze zisku 0,00
Vlastni kapital celkem 57874,26
Ostatni pasiva 93545,00
Pasiva_celkem 174465.26

Lisky a traty

Triby 61213749
Naklady 563286,00
Tisk pred zdanénim 48851,49
Daii z pfijmii 0,00
Tisk po zdanéni 48851,49
Podily na zisku, dividendy

Nerozdéleny zisk 4885149

Clenéni nakladii na vynalozené na Cinnost a spravu
Celkovy objem neinvesticnich nakladi vynaloenych na celoro¢ni Cinnost: ~ 563286,00

Celkové naklady na spravu organizace ini 11% 62139,00
1 toho:
Nakupy reijniho, kancelaiského materialu 21274,00
Internet, poStovné, pronajem prostor. .. 20792,00
Mzdové naklady pomocny provozni zaméstnanec, Gcetni 15688,00
Ostatni naklady 4385,00

Projekt Celorocni zajmova Cinnost evid.c.I 0205/001 Ministerstva prace a socidlnich
védi:

Celkové neinvesticni naklady 560868,00
Cerpané prostiedky 7 poskytnuté dotace MPSV 235802,00
Naklady na spravu organizace Cini 7,1% 18158,00

Financni zprava

Cash Flow
sestaveno k 31. 12. 2008

P. Stav penéinich prostiedkii na zaitku icetniho obdobi 69061.77
A Penéini tok 7 hlavni vydélecné Cinnosti 48551,00
L (tetni zisk nebo ztrita 7 béiné Ginnosti 48851,49
Al Upravy o nepenéini operace 34585,00
A.LL1. Odpisy stalych aktiv 0,00
A.1.2. Odpis opravné polozky k platné nabytému majetku 0,00
A.1.3. Iména zistatki rezerv 0,00
A.1.4. Iména ziist. Casového rozliSeni nakladi a vynosi a dohad. ucti 34585,00
A.LS. Iisk (ztrata) z prodeje stalych aktiv 0,00
A.l.6. Lictovani ocefiovacich rozdilii z kapitalovych ucasti 0,00
A2 Upravy obéinych aktiv 13966,00
A2.I. Iména stavu pohledavek -8000,50
A2.2. Iména stavu kratkodobych zavazki 21966,50
A23. Iména stavu zasob 0,00
A24. Iména stavu kratkodobého financniho majetku 0,00
B. Investicni Ginnost -28592,00
B.I.  Nabyti stalych aktiv -28592,00
B.I.I. Nabyti dlouhodobého hmotného majetku -28592,00
B.1.2. Nabyti dlouhodobého nehmotného majetku 0,00
B.1.3. Nabyti dlouhodobého finanéniho majetku 0,00
B.2.  Vynosy z prodeje stalych aktiv 0,00
B.2.I1. Vynosy z prodeje hmotného a nehmotného investicniho majetku 0,00
B.2.2. Vynosy z prodeje financnich investic 0,00
B.3.  Komplexni prondjem 0,00
B.3.1. Uhrada pohledavek z komplexniho pronjmu 0,00
B.3.2. Uhrada zavazkii z komplexniho prondjmu 0,00
C__ Financni Cinnost 0,00
C.I. Iména stavu dlouhodobych zavazki 0,00
C.L.1. IvySeni dlouhodobych tvérii 0,00
C.1.2. Snizeni dlouhodobych Gvéri 0,00
C.1.3. IvySeni zavazkii z dluhopisi 0,00
C.1.4. Snizeni zavazkii z dluhopisi 0,00
C.I.5. IvySeni ostatnich dlouhodobych zavazki 0,00
C.1.6. Snizeni ostatnich dlouhodobych zavazki 0,00
(2. IvySeni a sniZeni vlastniho jméni z vybranych operaci 0,00
C2.1. Upsani cennych papiri a dcasti 0,00
(.2.2. Preména dluhopisu na akcie 0,00
(.2.3. Penéi. dary a dotace, dary v podobé pohledavek a kratk. fin. majetku 0,00
(.2.4. Kapitalizace zavazki 0,00
(2.5. Uhrada ztraty spoleéniky 0,00
(2.6 Narok na dividendy a podily na zisku 0,00
C2.7. Vyplaceni vlastniho jméni spolecnikim 0,00
(.2.8. Odpis vlastnich akeii 0,00
€2.9. Jiné zmény 0,00
D. Rozdil R-P-A-B-() 48851,49
R Stav penéfnich prostfedki na konci icetniho obdobi 137872,26




Vysledovka v plném znéni
sestaveno k 31. 12. 2008

Naklady

Spotieba reiijniho materialu 9856,50
Spotieba kancelafskych potieb 22990,50
Spotfeba vytvarnych pomiicek 40656,50
Spotfeba hratek 19099,50
Drobny majetek do 3000, 13526,00
Drobny majetek nad 3000,- 28592,00
Spotfebované nakupy 134721,00
Cestovné 384,00
Odmény détem 1601,00
Prondjem prostor 64000,00
Telefonni sluzby 16967,50
Postovné, kopirovani 1503,50
Lektorné 20700,00
Jiné sluzby 20717,00
Seminafe, odborné publikace 8418,00
Internet 5000,00
Software 3546,00
Sluzby 142837,00
Mzdové naklady 233389,00
Takonné socidlni pojisténi IP 12110,00
Takonné socidlni pojisténi SP 35014,00
Osobni naklady 280513,00
Ostatni naklady 5215,00
Néklady celkem 563286,00
Vynosy

Permanentky 08, jednotlivé vstupy 28141,00
Odpol. krouzky 08 21970,00
Odpol. krouzky necleni 08 7040,00
Vytézek z beneficni akce 13955,00
AJ dospéli 56950,00
Odpol. krouzky dospéli 08 19540,00
Vynosy z reklamy 1500,00
Triby za prodané zboti 1540,00
Triby za vlastni vykony a za zboii 150642,00
Ostatni vynosy 2549
Dary od p.o. - finantni 27991,00
Dary od p.o. vécny 3000,00
Dary od f.o. - financni 20050,00
Pasivni ¢l. poplatek 08 150,00
Clensky poplatek aktivni 08 7000,00
Dary a denské poplatky 58197,00
Dotace 7 MPSV 235802,00
Dotace MU Trebechovice 35000,00
Dotace Hejtman 24528,00
Prispévky od Uradu prace 87943,00
Prispévky KU Hradec Kralové 20000,00
Prispévky a dotace na provoz 403273,00
Vynosy celkem 61213749
Hospodafsky zisk za obdobi 48851.49

Hospodaisky zisk celkem

Thodnoceni vyznamnych Gdajii vysledovky:
Do spotieby hracek byly zahrnuty sportovni, edukativni pomicky a hudebni nastroje
vietné cen do soutéi.
Drobny majetek v pofizovaci cené do 3000,- jako napi. Svédska lavicka, skluzavka,
fotoaparat.
Drobny majetek v pofizovaci cené nad 3000,- jako napf. zastieSeni pro kocarky,
vysavag, tiskarna, skfi.
Najemné je zasadni polozka, 01-08/2008 5000,-/mésic, 09-12/2008 6000,-/mésic
Lektofi fakturujici své sluzby: zdravotni cviteni pro Zeny, anglictina pro dospélé I.
pololeti, PC kurz.
Ostatni sluzby napf.: prondjem PC ucebny, clenské poplatky v MAS, Siti MC, pojisténi
organizace, propagacni materialy.
Pracovni pomér: | pomocny provozni zaméstnanec 02-12/2008 ivazek 0.7, |
vedoudi projektu 03-12/2008 dvazek 0,25,
| vedoudi rodicovského centra 03-12/2008 uvazek 0.3. Na mzdu
pomocného provoz.zam. jsme pobirali dotaci od Utadu price v
Hradci Kralové.
Dohoda o provedeni prace: Il lektord krouzki pro déti, 3 lektofi A pro dospélé, |
Ucetni, 6 organizatori projekti.



