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Uvodni slovo

Vazeni pratelé, déti a rodice,

nase rodicovské centrum Dometek ma za sebou prvni rok Cinnosti jako
samostatné a ,,nezavislé“ obcanské sdruieni (pfedtim pracoval pod Domem déti
a mladeze v Trebechovicich pod Orebem). Jestlize se ohlédnu za timto rokem,
myslim, Ze se nam podafilo vytvoiit z Domecku centrum setkavani s pfijemnou
a tviiri atmosférou pro rodice i déti. Zaroveii je tieba vysoce ocenit snahu o
postupnou profesionalizaci neziskové organizace i tymu lidi v ni pracujici.
Pokud si pfipomeneme fakt, Ze prakticky vie si zajiStujeme dplné samy —
7 vlastnich zdrojii a sil - maminky na matefské dovolené, tak je obrovsky
uspéch, jak na$ Domecek dnes funguje.

Poznaly jsme, co znamena byt nezavisly, a dokazaly jsme si, Ze to zvladneme.
Taroven jsem presvédcena, Ze jsme obhdjily a potvrdily nadi uZitecnost
v Tiebechovicich a okoli.

Jednim z priivodnich jevi matefské dovolené je jistd izolovanost maminek od
spolecenského déni. Mé a mé déti potkalo velké Stésti! Dokazala jsem se jako
spousta dalSich rodi¢i aktivné postavit tomuto nepfijemnému problému a
spolecné a pfijemné stravit na$ Cas s détmi a ostatnimi rodi¢i z mého okoli.
Vedle toho je pro nds fizeni neziskové organizace a zajiSténi jeji Cinnosti
bohatym zdrojem riiznych zkuSenosti, a to nejen z pohledu profesniho, ale i
lidského.

VSem, ktefi nam béhem prvniho roku fungovani Rodicovského Centra Domecek
o.s. pomahali, at' pracovnim zapojenim, finan¢né, ¢ osobni podporou, patii
veliky dik. Nejvic viak dékuji maminkam, které se neziStné podileji na Cinnosti
nadeho Domecku.

Martina Andrysova




Poslani a cile

Vize RC Domecek - pohodové dité, pohodovi rodice, fungujici rodina, spokojend
spolecnost.

Poslani:

Poslanim sdruZeni je podpora a pomoc détem a rodiciim ve volnocasovych a
vzdéldvacich aktivitich.

Poslanim RC Domecek je vést déti k aktivnimu a tvofivému traveni volného
casu, podpofit jejich zajmy, schopnosti a fantazii, posilovat vzajemné
kamaradské vztahy a vést k ochrané Zivotniho prostiedi.

Vytvafime piilefitost volnocasovych aktivit pro celou rodinu.

Svou Cinnosti chceme nabidnout matkam (otctim) stravit rodicovskou dovolenou
spolu s ditétem kvalitné, aktivné a kreativné.

Cile:

*  poskytovani sluieb pro rodiny s détmi a podpora a propagace viech
Ginnosti, které jsou zacileny na zkvalitnéni Zivota rodin s détmi

*  gajiStovani vzdélavaci Cinnosti a predavani poznatkii rodicim s détmi,
které pomohou zkvalitnit vychovné, partnerské i pracovni aspekty jejich
Tivota.

* iniciovani a podpora aktivit zaméenych na prevenci socialné nezadoucich
jevii u ohrozenych skupin obyvatelstva (pfedeviim rodiny s détmi): vedeni
déti od raného véku k aktivnimu, tvofivému a cilenému traveni volného
Casu a vytvafeni socidlnich vazeb, dale aktivity vedouci k prevenci
socidlniho vylouceni rodici na rodicovské dovolené a ke snizeni moiného
stresu vyplyvajicimu z celodenni péce o dité.

*  prostfednictvim Cinnosti pro rodiny s détmi zprostfedkovat  moznost
spolecného setkavani s dirazem na vzdjemnou pomoc, spolupraci a dctu
k druhym. Integrace déti s postizenim

* umoznit setkavani téhotnych Zen (poskytovani potfebnych informaci
k pfipravé na matefstvi)

*  usilujeme o zapojovani a spolupraci dalSich organizaci a subjekti
v regionu do nasich aktivit pro déti a rodice

*  §ifeni osvéty o ochrané Zivotniho prostiedi

Iaméreni ¢innosti Rodicovského Centra Domecek o.s.:

Obcanské sdruzeni Rodicovské Centrum Domecek je dobrovolnym spolkem

rodici s détmi z Trebechovic pod Orebem a okoli. Zaméfuje se na:

*  yolnoCasové aktivity pro déti od raného véku do 8 let (zdjmové krouzky,
akce pro déti — divadlo, vytvarné dilny, edukativni a ekologické dilny,
atd.)

*  yolnoasové aktivity pro rodiny s détmi (vikendové edukativni, ekologické,
tvofivé a relaxacni programy)

*  rodiovské centrum pro matky (otce) na rodicovské dovolené (vzdélavaci,
relaxacni a tvofivé programy)

*  sluiby pro rodice pecujici o déti
do 6-ti let, nezaméstnané a
téhotné matky (kratkodobé hlidani
déti, vzdélavani)




Historie

Vroce 2003 vznikl v ramci Domu déti a mladeie, ktery funguje jako
rozpoctova organizace mésta Trebechovice pod Orebem, zajmovy utvar pod
nazvem Domecek. Talozily jej dvé aktivni maminky, jejich cilem bylo spolecné
se setkdvat s dalsimi rodici na rodiCovské dovolené, aktivné a tvofivé travit
volny Cas se svymi détmi. Ve Skolnim roce 2003—2004 se Domedek schazel
jedno dopoledne v tydnu. Postupem casu (Skolni rok 2005-2006) se kolem
Domecku zacal sdruzovat stale vétSi okruh rodici s détmi (cca 35 matek a 60
déti ve véku od 0 do 4 let), proto se aktivity Domecku roziifily na dvé
dopoledni setkani v tydnu a jednu sobotni odpoledni akci v mésici, ktera se
zaméfovala svyym programem na celou rodinu véetné otcii, prarodii a stariich
Skolou povinnych déti.

V roce 2005 nezavisle na DDM ziskali aktivni rodice z Domecku grant od (NA
Mladez na postaveni détského hiisté v hodnoté téméf [50 tis. K& které dnes
vyuZivaji déti z celych Trebechovic.

Diivody, pro¢ jsme se rozhodly osamostatnit se od DDM a zaloZit obcanské

sdruzeni Rodicovské Centrum Domecek, byly piedeviim tyto:

*  prostory, které mél Domecek k dispozici, nebyly vyhovujici. Nase innost
v nich byla Casové (pouze dvé dopoledne v tydnu) i prostorové omezend
(nebylo mozno stabilné umistit hraci prvky pro déti vzhledem k dalSim
zde probihajicim krouikim, malo mista na materidl a hracky), spolecna
chodba s daliimi institucemi, které si stéZovaly na ruSeni détmi (déti pres
dlouhou chodbu béhaly na WC).

*  roziifeni aktivit. Zajem déti a rodici o aktivity v Domecku rostl, a proto
jsme chtéli vytvoriit vétSi nabidku krouzkii a rozifit rodicovské centrum o
dal§i vzdélavaci a relaxacni programy pro rodice. Bohuiel k tomu nemél
DDM potiebnou kapacitu (pouze dopoledni aktivity) a odhodlanost ménit
staré zajeté poradky.

Béhem posledniho roku (Skolni rok 2005-6) jsme se tedy smafily najit prostory
pro potieby Domecku adekvatnéjsi. Chtély jsme ziskat samostatnou mistnost a
uiivat ji celotydenné jako hernu, kam by maminky s démi mohly kdykoli
piijit. Mésto bohuzel vhodné prostory pro rodicovské centrum nemiie
nabidnout.

Thodnoceni prvniho roku samostatné Cinnosti

Rodicovské Centrum Domedek o.s. bylo zaregistrovano u ministerstva vnitra
24. srpna 2006 a od zafi 2006 zahajilo svou
Cinnost.

Kde se schazime aneb ,Domeek na
koleckach*

Podafilo se nam na jeden rok ziskat do Caste¢ného pronajmu vhodné prostory
(vybavena velka herna pfi gynekologické ordinaci). Prostory pro Domecek jsme
viak hledali dale, vzhledem k nékolika nevyhodam (vysoké najemné, stfidani se
v mistnosti s dalSimi ndjemci, vzristajici pocet pacientek ordinace).

0d srpna 2007 se Domecek opét stéhuje (doufame, Ze nadlouho), sice také do
prostor s komer¢nim najmem (stejnd vySe za 5000,- K& mésicné), ale tentokrat
Domedek vyhradnim najemcem, k dispozici mame kuchyiiku (lze vyufit nejen
pro drobné obcerstveni, ale i pro vytvamé dilny, kuchaiské dilny apod.), dvé
oddélené mistnosti, malou zahradku za domem.



(o se podafilo

*  7vydit pocet pravidelnych tcastniki na cca 70 rodicil

*  yzbudit zajem déti o zajmové krouiky - pocet déti je okolo 100

*  roziifit nabidku na pravidelnych 9 zajmovych krouzki pro déti

% od ledna 2007 realizujeme dva celorocni projekty DETI A TRADICE a
TVORIVE DETI, co7 obnasi dvé pravidelné vikendové akce v mésici

% vytvoiit nové prvni profesiondlni misto v RC Dometek za podpory UP
Hradec Kralové a mésta Trebechovice pod Orebem

*  roziifit nabidku aktivit pro rodice (vzdélavaci kurzy, vecerni tvofivé dilny
a besedy)

*  giskat penéini prostredky od Kralovéhradeckého kraje (oddéleni Skolstvi -
volnocasové aktivity) ve vysi 63 tis. K¢

*  gfizeni webovych stranek sdruzeni

*  navazani komunikace s médii, pravidelné vytvareni a posilani tiskovych
1prav

% od biezna vydavame kaidy mésic vlastni casopis Clovicek

*  psani a podavani grantovych projektd ma Cinnost sdruzeni (viz financni
1prava)

*  obstarani novych a vétSich prostor

*  zapojeni Clenek do aktivit spojenych s chodem sdruieni (pf. pomoc pii
organizovani akci, psani do Casopisu, pfiprava novych prostor)

*  roziifeni fad partnerd (financni a véné dary)
vzdélavani clend sdruieni (celkem 7 &lenek sdruieni se zdcastnilo kurzu
HProfesionalizace NNO* v Pardubicich pofadaném agenturou Agnes)

*  navazani spoluprace s dalSimi subjekty mésta Trebechovice pod Orebem
(Mél], Skauti, Sokol, Ceska kiestanska akademie, Stfedisko mistni kultury,
IS, 103, TMB a dalsi)

*  spoluprace se Siti Mateskych Center

s spoluprace s Ufadem prace v Hradci Kralové
ucast v pracovni skupiné strategického planovani rozvoje Mikroregionu
Trebechovicko

*  (cast v pracovni skupiné komunitniho planovani socidlnich sluieb v
Trebechovicich

Cinnost za obdobi srpen 2006 — srpen 2007

»Domecek — pod jednou strechou*

Ve Skolnim roce 2006-2007 nabidlo Rodicovské Centrum Domecek v ramdi
projektu "Domecek - pod jednou stiechou” celkem 9 zdjmovych krouzki pro
déti se zaméfenim na vytvarnou, hudebni, pohybovou, tanecni vychovu i
relaxaci. Krouzky se konaly pravidelné kaidy tyden v dopolednich (pro malé
déti do 3 let, které se ucastnily s maminkami) i odpolednich hodinach (pro
vétsi déti, které chodi do MS a IS).

Cilem zajmové Cinnosti je vest déti k aktivité,
tvofivosti, vlastni iniciativé, podpofit jejich zvidavost a
zajmy, aby rozvijely své schopnosti, fantazii a nauily
se novym dovednostem i poznatkim. U menich déti
(0-3 roky) se  zaméfujeme na rozvoj socidlnich i
psychomotorickych ~ dovednosti v kolektivu formou
volnych heren a véku odpovidajici vytvarné, hudebni a
pohybové vychové.

Celkovy pocet déti ve véku 3-8 let, které navitévovaly krouzky, byl 75.

Celkovy pocet déti ve véku 0-3 roky, které se dcastnily krouzki s matkami,
byl 63.



Prehled zajmovych cinnosti:

Tanecek - tanecni a pohybova priiprava (pro holCicky 4-6 let)

Tanecek - tanecni a pohybova priiprava (pro déti od 1-3 let)

Ipivanky - hudebni vychova (pro déti 4-6 let)

Ipivanky - hudebni vychova (pro déti 0-3 roky)

Sikovné ruticky - vytvarna dilna (pro predskolaky a Skolni déti)

Sikovné pacicky - vytvarna dilna (pro malé déti 1-3 roky)

Edukinestetika - zdravotni cviceni (pro déti 3-6 let)

Sikula — krouzek zaméFeny na ,kluici“ zajmy a dovednosti (pro déti 3-6 let)
"Konici jsou nasi kamaradi" - zaklady jizdy na konicich a péce o né

Celorocni projekty

RC Domecek pokracoval ve své tradici pfipravovat pro rodiny s détmi
vikendové aktivity. Tuto vétSinou zabavnou a tvofivou Cinnost pro déti jsme se
rozhodli ucelit a od ledna 2007 jsme zahdjili dva celorocni projekty s nazvem
Déti a tradice a Tvofivé déti. Na tyto projekty jsme ziskali financni podporu
od Kralovéhradeckého kraje.

Nasim cilem bylo umoinit détem a jejich rodicim stravit spolecné aktivné a
tvofivé svij volny Cas spolu s ostatnimi rodinami. V nabidce byly akce spojené
s lidovymi tradicemi ¢ aktivity organizované vétSinou formou tvofivych dilen
(viz dale u jednotlivych projektd). Program byl urcen nejen rodindm s détmi
1 Trebechovic a okoli, ale z celého regionu. Pozvanky na akce se pravidelné
objevovaly v regionalnim tisku. Pocet Gcastnikii byl velmi uspokojivy a zajem o
nase programy projevilo 350 déti a 200 rodici (k srpnu 2007).

Na organizaci projekti se podilel tym rodici z RC Domecek vedeny
koordinatorkou Petrou Jahnovou. Rada aktivit probéhla v tviirti spolupraci
s dalfimi institucemi v Trebechovicich (déti ze Z§, 18 ZU§, Trebechovické
muzeum betlémi, Stfedisko mistni kultury pi TMB a dali)

Oba projekty jsou naplanovany do konce roku 2007 a radi bychom v nich
pokracovali i v dalSich letech.

Tvofivé déti

Naplni projektu jsou volnoasové aktivity
pro déti a rodice zaméfené na vytvarnou,
rukodénou Cinnost a na oblast ekologie a
Zivotniho stylu. Programy jsou organizovany
formou tvorivych dilen, déti se mnoho véci
nauti (vytvarné techniky a materialy, védomosti o pfirodé, ochrané Zivotniho
prostiedi, tfidéni odpadu, atd.), vyrobi, rozviji svou fantazii a tvofivost.”

(o jiZ probéhlo:

brezen — ekologicka dilna ,Papir — runé a zruéné* — vyroba rucniho papiru
duben — ekologicka dilna ,\Voda, zemé, vzduch“ — na Den Iemé, projekt
,Bylinky po cely rok*

kvéten — ekologické a vjtvarné dilny ,Cajovna“ se zaméFenim na bylinky
cerven — vytvarné dilny na Den déti ,Veselé kachlicky — malovani na
kachlicky

(o dile pripravujeme:

Cerven al srpen — vytvarné dilny ,letni hratky s robatky ameb nebojme se
rutnich praci..

fijen — podzimni tvofivé dilny ,KdyZ se v Fijnu zeSefi, déti svicky vytvofi.“
listopad — tanecni dilny pro déti

prosinec — adventni tvofivé dilny ,Chystame se na Vanoce®



Déti a tradice

Cilem projektu je zprostfedkovat détem hravym a tvofivym zpiisobem ceské
lidové tradice. Programy jsou zaméfeny tak, aby se déti samy mohly na
usporadani tradicnich akei podilet.

(o jiZ probéhlo:

leden — tfikralova koleda s fikadly, pisnickami a kralovskymi korunami

tnor — pfiprava masopustnich masek a hudebnich nastrojii, masopustni priivod
bfezen — jarni rej s vynaenim Morany, zhotoveni Morany, vytvofeni lita

duben — Carodéjnicky slet v carodéjnické Skole — vyroba kostymd, vyuka
kouzel

cerven — slavnosti slunce na slunovrat — vyroba indianskych kostymii

(o nds jesté cekd:

zafi — posviceni s Domeckem, veselice s divadlem pro déti, soutéiemi a
muzikou

listopad — martinska slavnost s lampionovym priivodem, Katefinsky jarmark
prosinec — adventni dilny a vyroba betlému

Co jsme pfipravili pro rodice

RC Domecek se zaméfuje svou Cinnosti na podporu a
pomoc rodicim na rodicovské dovolené, nezaméstnanym
G téhotnym matkam. NaSim cilem je zprostfedkovat na
pidé rodicovského centra moznost spolecného setkavani,
sdileni podobné situace, aby matky proiily toto Zivotni
obdobi se svym ditétem co nejkrasnéji v tvofivém
spolecenstvi dalSich rodin s détmi (viz cile sdruzeni).

Cinnosti RC Domecek je zaméfena na aktivity relaxacni (masaze), vzdélavaci
(besedy, vzdélavaci kurzy), tvofivé (vytvamé, rukodélné dilny) a aktivizacni
(vydavani Casopisu).

Presto, Ze uplynuly rok byl pro nale sdruieni novym zacatkem, velkd fada
rodi¢i si k nam cestu nasla. Aktivit se celkem zicastnilo kolem 200 rodicu.

Na organizaci Cinnosti se podilela aktivné cela fada rodici vedend predsedkyni
sdruzeni Martinou Andrysovou. DileZitym rysem Cinnosti roditovského centra je
oteviena moznost pro viechny aktivné se spolupodilet, pfispét tim, co umim
(psat Casopis, organizacni schopnosti, lektorské dovednosti, apod.), a vzajemné
si_pomoci.

,(terni Dometek®

Schazel se pravidelné kaidé dtery dopoledne a dochazely vétSinou maminky
s détmi na matefské dovolené. Pipraven byl pestry program pro dospélé i pro
déti : besedy s odborniky (napf. logopedka, rehabilitani sestra, détska
lékarka), masaze kojencli s instruktazi, divadelni predstaveni pro déti, vylety
s détmi na kolech, atp. Primémé se ucastnilo 10 matek s détmi.

"Hlidani maminek"

Klub pro maminky s veselym nazvem vznikl s mySlenkou néco pro sebe udélat
a sejit se samy bez déti, pro coz se hodi nejlépe vecerni hodiny. ,Hlidani* se
konalo jednou za 14 dni, stiidal se tvofivy program (malovani na sklo,
dratovani, malovani mandal, 3iti latkovych panenek, atd.), povidani s hostem
(Feditelka Muzea betlémi, len Cerveného kiife, détska lekaika, psycholozka,
kosmetitka, atd) a relaxace pfi masaiich. Okruh matek dcastnicich se
programii byl cca 20-25.



Vzdélavaci Cinnost a dalsi sluzby pro rodite na RD (nejen)

Smyslem vzdélavacich kurzii je pomoci matkdm béhem rodicovské dovolené
osvéfit dilefité znalosti, ziskat nmezbytné dovednosti a udriet krok s vyvojem
na trhu prace a usnadnit jim navrat do prace po nékolika letech stravenych
s détmi doma.

Nade plany na vzdélavani postupné uskuteciiujeme. Na jafe se rozbéhl kurz
anglického jazyka pro mirné pokrocilé a uskutecnily se dva pilotni kurzy
(ekonomické minimum, vyvojova psychologie). Od zafi bude navic probihat kurz
anglictiny pro zacatecniky. Kapacita jednoho kurzu je 10 dospélych. V dobé
sebevzdélavani rodici i béhem relaxacnich programi bude zajiSténo hlidani
jejich déti.

Pro na$ projekt ,Pohodova mama“ zaméfeny na sluiby pro rodice na RD
vetné vzdélavacich (dovednosti na PC, psychologie, ekonomie, dalii cizi
jazyky), informacnich a poradenskych sluzeb se niam zatim nepodafilo sehnat
potfebné financni prostredky.

0d jara nabizi RC Domecek sluzbu pro rodite tzv. ,Ivykacek“. Jedna s o
kratkodobé hlidani ditéte (max. 3 hodiny) v situacich, kdy rodi¢ potfebuje
cestovat na dfad, k Iékafi, atd. Nabidkou této sluiby odpada stresova narotna
situace pro rodice, kdy musi bud’ feSit slozité hlidani ditéte dalsi osobou, popf.
vzit dité s sebou k dfednimu jedndni, coi je pro dité i ostatni Casto stresujici
a vylerpavajici.

Rodite s détmi maji v prostorach RC Domecek moznost v otviracich hodinach
navitivit vybavenou hernu.

Casopis CLOVICEK

0d biezna 2007 zacali rodice z RC Domecek vydavat casopis CLOVICEK, ktery
je uren cleniim, klientim RC Domecek a je pfistupny i Sirsi vefejnosti (k
dispozici v mistni knihovné, na www strankach). Cilem vydavani Casopisu je
prinaset informace o aktivitich RC Domedek, dozvédét se Fadu zajimavosti i
slouzit k pobaveni, povzbuzeni i inspiraci.

Domedek na vyleté - kam jsme se spolecné podivali
Vikendové pobyty na horach pro rodiny s détmi

Jii od roku 2004 pofada Domecek tfikrat do roka (v podzimnim, zimnim a
letnim terminu) vikendové pobyty pro rodiny s détmi v penzionu Astra ve
Rzech v Orlickych horach. Cilem je najit spolecny as pro celou rodinu a
aktivné jej stravit spolu s ostatnimi, poznat nové misto, vypravit se do lesa a
do pfirody v horach, zaiit spoletné nova dobrodruisti a ziskat
nezapomenutelné zafitky.

Vidy je pfipraven pestry program
sportovni i tvofivy pro déti i rodice,
s ohledem na rocni obdobi (pf. micové
hry, koupani, spoletné saiikovani, stavéni
bobové drahy, soutéZe, stopovand, hry
v lese, vyrabéni z papiru a fada dafSich).
Ucastnici  pobytu  jsou pievaind
1 Tebechovic a okoli. Podzimniho pobytu se zicastnilo 45 rodicii a 51 déti. 0
zimni pobyt byl obrovsky zajem a pfijelo celkem 150 dcastnikd, z toho bylo
72 dospélych a 78 déti.

Organizace zajistuje tym roditi koordinovany Martinou Andrysovou.



Vylety Domecku

V ramci dopolednich setkavani maminky s détmi nelenily a v letnich mésicich
1a hezkého pocasi se nékolikrat vypravily za novymi zazitky na vylety:

*  Castolovicky zamecky park s minizoo

plavba na parnitku v Hradci Kralové

vylety na kolech s détmi: Bélecsky Mlyn, kolem Orlice, bédovické lesy
sjizdéni feky Orlice na lodich kanoe a raftu (2 terminy)

navitévy okolnich mateiskych center

* ¥k ¥ ¥

Beneficni akce

Rodicovské Centrum Domecek uspoiadalo béhem prvniho roku svého piisobeni
dvé beneficni akce na podporu tohoto ob¢anského sdruzeni a s cilem seznamit
$irsi vefejnost se svou Cinnosti. Konaly se na namésti v Trebechovicich pred
Muzeem betlémi, jejich soucasti byl prodej vyrobkii déti a rodi¢i z Domecku a
bohaty program pro viechny pfichozi.

Odpoledne s Domeckem 2006

Beneficni akce probéhla 9. zafi 2006 od 4 do 18 hodin. Soucasti programu
byly soutéze pro déti, divadelni pfedstaveni, koncert mladeznické skupiny Crabi
ze 1US v Tiebechovicich pod Orebem. I prodeje vyrobki jsme ziskali 1.171,50
KE. Na akei pfislo kolem 120 lidi.

Cajovna

Ia horkého kvétnového odpoledne (26.5.2007) se
uskuteénila benefiéni akce ,Cajovna®. Akce probihala jako
souast projektu ,Bylinky po cely rok®. Pro déti RC
Domecek pfipravil ekologické a vytvarné dilny s tématem
bylinky, podavalo se mnoho druhi bylinkovych Caji a
k prodeji byly rodici i détmi pripraveny vyrobky
s tématem bylinek & Cajii (latkové panenky na Cajové
pytlicky, vonné bylinkové polStarky, blocky z ruéniho
papiru, bylinkovy receptaf z Domecku, apod.). Cajovny se zicastnilo kolem 70
lidi, ktefi prispéli 3,649,- K.

Na cem jsme spolupracovali

Trebechovice pod Orebem je mésto, které prestoie neni velké, je co do
kulturniho i spolecenského déni pomérné aktivni. Jednim z cili RC Domedek je
spolupracovat a spoluorganizovat akce s dalsimi institucemi a organizacemi
v Trebechovicich a tim prispivat k celkové dobré kvalité Zivota i spolupracujici
tvirCi atmosféfe v nasi obci.

Tapojeni do celosvétového hnuti ,Tyden bez televize“

RC Dometek se jako jeden z hlavnich organizatoris spolu s Ceskou kiiestanskou
akademii v Trebechovicich v dubnu 2007 podilel na vytvoreni a organizaci
volnoasového programu v ramci hnuti ,Tyden bez televize®, jehoi cilem bylo
nahradit na jeden tyden sledovani televize zajimavymi sportovnimi,
spolecenskymi, vzdélavacimi, zabavnymi a jinymi aktivitami (pf. vecerni Cteni
v knihovng, poslech pasijni hudby, spolecny sobotni vylet s taborakem, valasské
tance, atd.). Na akci celkem spolupracovalo Sest riznych instituci z Trebechovic
a zdcastnilo se okolo 200 lidi.



Ekologicky vychovny program “(melda a Brumda"

RC Domecek je ve své Cinnosti zaméfeno také na Sifeni osvéty o ochrané
Zivotniho prostiedi, a proto navazalo spolupraci se Strediskem ekologické
vychovy a etiky SEVER z Hradce Kralové. V ramci spoluprace byl v listopadu
2006 a lednu 2007 pripraven SEVERem ekologicky
vychovny program ,Kalparek rybafem® pro déti
(od 3 do 10 let), ktery se uskutecnil v prostorach
RC Domecek. Program hravou formou udil déti,
jak tfidit odpady a chranit pfirodu. Pro nejmensi
déti z RC Domecek z Trebechovic a 7 mateiského
centra v Hradci Kralové v dubnu pfipravil SEVER
ve svych prostorach v Hradci Kralové vychovny
program o jaru a velikonocich. Celkem se programu zicastnilo 60 déti.

Laméry pro dalsi rok

0d zafi 2007 zahdji Rodicovské Centrum Domecek druhy rok své existence.
V mnohém pouceni, s vétSimi zkuSenostmi a moina menimi iluzemi se pustime
znovu do prace.

(o nds cekd?

s nové prostory (Csllegii 359, Trebechovice pod Orebem)

*  vétSi rozsah oteviraci doby (ze 3 dopolednich a 3 odpolednich na 4
dopoledne a 4 odpoledne)

*  roziifeni nabidky zajmovych krouzki o ,Dramatacek (dramaticka
vychova pro predskolni déti) a ,Anglictina hravé" (vyuka pro nejmensi
déti od 2-5 let), prirodovédny krouzek Cmelda a Brumda“ a o
vjtvarnou dilnu pro starsi déti (1.-3. tiida I5)

*  hlidani déti ,Ivykacek“ (rozSieni nabidky kratkodobého hlidani déti na 4
dopoledne v tydnu, po domluvé i v odpolednich hodinach)

*  giskat financni prostfedky a zaméstnat pracovnici v RC Domecek na cely
tvazek

*  realizace projektu Pohodovd mama

Projekt je pripraven, ale zatim nemame potiebné financni prostfedky pro jeho
realizaci. V ramci tohoto projektu chceme nabidnout sluzby pro rodite na RD,
nezaméstnané a téhotné matky: rozdifit nabidku vzdélavacich seminafi pro
rodice, vytvofit databazi mistnich i regionalnich kontaktii na socidlni, zdravotni,
vzdélavaci a dalii sluzby potfebné pro rodice s détmi, zprostfedkovat moznost
jednorazové konzultace s pravnikem (bezplatné) — pro socidlné znevyhodnéné
(tj. rodi¢e na RD, nezaméstnané matky)




Financni zprava

Finan¢ni zprava za ukoncené icetni obdobi 2006

Vysledovka k 31.12.2006
Naklady v tis. K¢
501100 Spotfeba reiijniho materialu 15
501200 Spotieba kanceldfskych potieb 14
501300 Spotieba vytvarnych pomiicek 1,6
50x Spotiebované nakupy 6,5
518100 Prondjem prostor 16,4
518200 Telefonni sluzby, internet 4,1
518300 PoStovné, kopirovani atd. 1)
Six Sluzby 2,1
521000 Mzdové naklady 15
524100 Takonné socialni pojisténi 0,7
524200 Takonné socialni pojisténi 1,9
52x Osobni naklady 10,1
549000 Jiné ostatni naklady 1,2
S4x Ostatni naklady 1,2
Naklady celkem 40,6
Vynosy v tis. K¢
691100 Prispévky clend sdruzeni 19,8
691200 Prispévky MU Trebechovice p. 0. 9,0
691300 Prispévky /krouzky od necleni/ 1,0
691400 Prispévky od UFadu prace HK 1,0
691500 Dary 12,2
69x 49,0
Vynosy celkem 49,0
Hospodarsky zisk celkem 8,4

Rozvaha k 31.12.2006
Aktiva v tis. K¢
241100 Béiny Gcet 10,2
24x Bankovni iicty 10,2
261000 Pokladna 1,3
26x Penize 1,3
314000 Poskytnuté provozni zalohy 1,5
316100 Pohledavky za UFadem prace HK 35
3Ix Pohledavky 50
381000 Naklady pfistich obdobi 0.6
38x Prechodné ity aktiv a pasiv 0,6
Aktiva celkem I7,l
Pasiva v tis. K¢
932000 Hospodarsky vysledek béiného u¢. obd. 84
93x Nerozdéleny hosp. vysledek 84
I Tavazky 0,1
336100 Idravotni pojisténi Il
336200 Socialni pojisténi 1,4
33x Lictovani se zaméstnanci a instit. 25
379000 Jiné zavazky 29
31x Jiné pohledavky a zavazky 29
383000 Vydaje pritich obdobi Il
384000 Vynosy pistich obdobi 2,1
38x Prechodné ity aktiv a pasiv 32
Pasiva celkem I7,l




Organy organizace

Valnd hromada 7.9.2006 zvolila 5 ¢lend do rady sdruzeni (pfedsedkyné
Andrysova Martina, mistopfedsedkyné Storkova Jaroslava, hospodaika Prailova
Véra, Jahnova Petra a Vaikova Olga) a 3 dleny dozoréi komise (Capkova
Katefina, Farrag Tatdna a Horakova Katefina).

Na mimofadné valné hromadé 14.2.2007 z rady sdruieni odstoupila Vaiikova
Olga, z dozorti komise odstoupily Capkova Katefina, Farrag Tatana a Horakova
Katefina. Do rady sdruieni byla zvolena Capkova Katefina a do dozori komise
byly zvoleny Malenta Natasa, Sedlackova Erika a Slapakova Iveta.

Valna hromada dne 20.6.2007 odsouhlasila rozsifeni rady sdruzeni o 2 leny.
Ivolila nové cleny dozorci komise. Rada sdruzeni dne 22.7. 2007 zvolila novou
predsedkyni Jahnovou Petru a hospodarku PraSilovou Véru.

Slozeni organd sdruzeni ke dni vydani vyrocni zpravy:

Rada sdruzeni Dozorci komise
Jahnova Petra Malenta Nata$a
Prasilova Véra Polehlova Helena
Andrysova Martina Slapakova Iveta

Capkova Katefina
Potockova Alena

Svobodova Milena
Storkova Jaroslava

Laméstnanec, lektofi a spolupracovnici

Laméstnanec

RakaSova Martina - zaméstnanec na polovini dvazek (listopad — Cerven)
s financni podporou Uradu prace v HK

Lektofi krouzk:

Andrysova Martina - lektorka tanecnich krouzki
a vedouci projektu ,Domecek — pod jednou
stfechou®, vystudovala socidlni pedagogika na
pedagogické fakulté v HK

Dyntarova Irena - lektorka vytvarného krouzku
pro vétsi déti, keramicka, uci na I. stupni i)
Halounkova Alena - lektorka edukinestetiky
(ucitelka MS, vysokoskolska ucitelka)

Janska Petra - lektorka vjtvarného krouzku pro mensi déti, VS pedagogicka -
obor vytvarnd vychova

RakaSova Martina - lektorka krouiku Sikulové, profesi zdravotni sestra

Vrbicka Helena — lektorka zakladd jizdy na konich

Idechovska Klara - lektorka hudebni vjchovy, studuje VS pedagogickou
(1.stupei)

Spolupracovnici

Na cinnosti Rodiovského Centra Domecek se podili dalii dobrovolnici z fad rodici
(spoluorganizace vikendovych programi, propagace, internetova prezentace, vydavani
Casopisu, grafika a design plakati a Casopisu, Siti vyrobkd, psani a podavani Zadosti o
granty, komunikace s medii, jednani s organy statni spravy a dal§imi partnery atd.)

Dékujeme viem vam, ktefi jste se neziStné podileli na praci Rodiovského
Centra Domecek o.s.



Podékovani partnerim a darciim

Dékujeme viem darciim, partnerim a pfiznivcim,
ktefi prispéli svou podporou finan¢ni, osobni &i
véenym darem na Cnnost Rodicovského Centra
Dometek o.s.

Rok 2006

Méstsky ufad v Trebechovicich pod Orebem

MUDr. Jana Stérbova, Trebechovice pod Orebem

SGJW HK s.r.o., Hradec Kralové

Restaurace fern)" ki, manzelé Vondroviti, Tiebechovice pod Orebem
Hratky — papir Katefina Svadlenkova, Trebechovice pod Orebem
Raka$ Michal, Trebechovice pod Orebem

Storkova Jaroslava, Trebechovice pod Orebem

Rok 2007

Kralovéhradecky kraj

Mésto Trebechovice pod Orebem

Mikroklima s.r.0., Hradec Kralové

Stuha Dobruska

Elega s.r.0., Trebechovice pod Orebem

4media, s.r.0., DuSan Karen, Trebechovice pod Orebem

Trimen, Trebechovice pod Orebem

Restaurace fern)" ki, manzelé Vondroviti, Trebechovice pod Orebem
Papirnictvi ,, U (adkii*, Trebechovice pod Orebem

Ekokom, a.s.

Lesy Ceské republiky, s.p.

Pojitovna Generali

Hratky — papir Katefina Svadlenkova, Trebechovice pod Orebem
B.S.GIPS s.r.0., devostavby, Holice v Cechach

Stredisko mistni kultury pii TMB v Trebechovicich pod Orebem
Trebechovické muzeum betlémi

Sbor dobrovolnych hasici v Trebechovicich pod Orebem

Sit matefskych center v (R

Urad prace v Hradci Kralové

Piana Kaspar

Safari Baby Club, Trebechovice pod Orebem

Soukroma gynekologicka ordinace MUDr. Farrag, Trebechovice pod Orebem
Orlicetour, Trebechovice pod Orebem

Lékarna v Trebechovicich pod Orebem

Trafika ,U Kohoutii, Trebechovice pod Orebem

Dirlam Petr, drevéné hracky, Rychnov nad Knéinou

Capek Filip - farai CCE v Trebechovicich pod Orebem

Statek v Bédovicich — Vrbicka Helena

Motoazyl, Trebechovice pod Orebem

Vamp's, Trebechovice pod Orebem

Folkova skupina CRABI, ZUS Trebechovice pod Orebem

Manzelé Némcovi, Rakasovi, Svobodovi, §torkovi, Trebechovice pod Orebem
Andrysova Idena, Durnova Vlasta, Jahna Jifi, Kodeda Pavel ml,
Kodeda Pavel st., Vinklai Petr, Litnd Marie, Trebechovice pod Orebem
Kolektiv pracovnic — feznictvi a pekarny na namésti, Trebechovice pod Orebem
Rodina Svobodova, Praha

Manzelé iékovi, Praha



Clenstvi v celorepublikové organizaci

Clenstvi v Siti Matefskych center CR

Clenstvi v pracovni skupiné strategického planovani rozvoje Mikroregionu
Trebechovicko

Clenstvi v pracovni skupiné komunitniho planovani socialnich sluzeb

Spoluprace

Regionalni Sit' Mateiskych center

Trebechovické muzeum betlémii

Stredisko mistni kultury pifi TMB

Lici ze Takladni $koly v Trebechovicich pod Orebem

Iici ze Takladni umélecké Skoly v Trebechovicich pod Orebem
Heldova méstska knihovna v Trebechovicich pod Orebem
Skautsky oddil v Tiebechovicich pod Orebem

Sokol Trebechovice pod Orebem

SEVER — Stredisko ekologické a etické vychovy Hradec Kralové

Kontaktni a identifikacni data

Gsl. legiii 359

Trebechovice pod Orbem 503 46
telefon: 739 705 230, 775 605 230
www.rcdomecek.com
rcdomecek (@ seznam.cz

Bankovni spojeni: 35-7068050217/0100




