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Uvodni slovo

Mili navstévnici a ptiznivci Domecku,

Tti roky doma s ditétem? Ztrata socialnich kontaktll, omezeny pfistup k informacim a sebevzdélavani,
vécény koloto¢ kolem ditéte a domdcnosti? Toho se maminky z Trebechovic bat nemusi. A to predevsim
diky jiz témér Sestileté existenci Rodi¢ovského Centra Domecek, které nabizi bohaty program pro déti
predskolniho véku i pro celé rodiny. V nabidce je celad fada krouzk( pro nejmensi i vétsi déti, vybavena
herna, fada doprovodnych rodinnych akci. Maminkam je umoznéno dalsi vzdélavani formou jazykovych
kurzl, besed a prednasek ¢i prostfednictvim zapUjceni odborné literatury. Domecek je ale také mistem
pro odpocinek a nacerpani novych sil.

Nejkrasnéjsi je vSak vidét nase nejmensi, s jakou radosti a nadSenim pfrijimaji laskyplnou péci, kterou
jim maminky ci tatinkové vénuiji pfi spole¢ném tvoreni, zpivani, cviceni ¢i hrani.

Nase rodi¢ovské centrum je tak jednou z organizaci, diky které Trebechovice nejsou jen jakymsi
,satelitem” Hradce Kralové, kam lidé pouze dojizdéji prespat, ale mistem s moznosti aktivniho traveni
volného c¢asu. A za to, Ze Domecek funguje, je tfeba podékovat jednak velkym i drobnym darctm, ale
také celé radé ochotnych lidi, ktefi nevahaji obétovat sviij ¢as na pomoc dobré véci.

A tak preji Domecku do dalSiho roku, abychom mu vsichni zachovali pfizen a abychom v ném
potkavali spousty spokojenych a stastnych déti.

Adéla Dvorakova
¢lenka Rady sdruZeni



Poslani a cile

Vize RC Domecek - pohodové dité, pohodovi rodice, fungujici rodina, spokojena spole¢nost.

Poslani:

Poslanim sdruZeni je podpora a pomoc détem a rodi¢dm ve volnocasovych a vzdélavacich aktivitach.

Poslanim RC Domecek je vést déti k aktivnimu a tvofivému traveni volného casu, podpofit jejich
zajmy, schopnosti a fantazii, posilovat vzajemné kamardadskeé vztahy a vést k ochrané Zivotniho prostredi.

Vytvarime pfileZitost volnocasovych aktivit pro celou rodinu.

Svou ¢innosti chceme nabidnout matkam (otciim) stravit rodicovskou dovolenou spolu s ditétem
kvalitné, aktivné a kreativné.

Cile:

e poskytovani sluzeb pro rodiny s détmi a podpora a propagace vSech ¢innosti, které jsou zacileny
na zkvalitnéni Zivota rodin s détmi,

e zajistovani vzdélavaci ¢innosti a predavani poznatkl rodicdm s détmi, které pomohou zkvalitnit
vychovné, partnerské Ci pracovni aspekty jejich Zivota,

e iniciovani a podpora aktivit zamérenych na prevenci socialné nezadoucich jevli u ohroZenych
skupin obyvatelstva (predevsim rodiny s détmi): vedeni déti od raného véku k aktivnimu,
tvofivému a cilenému traveni volného ¢asu a vytvareni socidlnich vazeb, dale aktivity vedouci k
prevenci socidlniho vylouceni rodici na rodicovské dovolené a ke snizeni mozného stresu
vyplyvajiciho z celodenni péce o dité,

e prostrednictvim cinnosti pro rodiny s détmi zprostfedkovat moznost spoleéného setkavani
s dlirazem na vzajemnou pomoc, spolupraci a Uctu k druhym; integrace déti s postiZzenim,

e umoznit setkdvani téhotnych Zen (poskytovani potrebnych informaci k pripravé na materstvi),

e usilujeme o zapojovani a spolupraci dalSich organizaci a subjekt(l v regionu do nasich aktivit pro
déti a rodice,

e Sifeni osvéty o ochrané Zivotniho prostredi,

e pomoc lidem ze tretiho svéta.



Zameéreni cinnosti Rodicovského Centra Domecek, o.s.:

Obcanské sdruzeni Rodicovské Centrum Domecek je dobrovolnym sdruzenim rodicl s détmi
z Trebechovic pod Orebem a okoli.

Zaméruje se na:

e volnocasové aktivity pro déti od raného véku do 8 let (zdjmové krouzky, akce pro déti — divadlo,
vytvarné dilny, edukativni a ekologické dilny, atd.),

e volnocasové aktivity pro rodiny s détmi (vikendové edukativni, ekologické, tvorivé a relaxacni
programy),

e rodicovské centrum pro matky (otce) na rodiCovské dovolené (vzdélavaci, relaxacni a tvorivé
programy),

e sluzby pro rodice pecujici o déti, nezaméstnané a téhotné matky.

Historie

V roce 2003 vznikl v ramci Domu déti a mladeZe zajmovy Utvar pod ndazvem Domecek. Zalozily jej dvé
aktivni maminky, jejichz cilem bylo spolecné se setkdvat s dalSimi rodici na rodiCovské dovolené, aktivné
a tvofivé travit volny ¢as se svymi détmi. Ve Skolnim roce 2003 — 2004 se Domecek schazel jedno
dopoledne v tydnu. Postupem casu (Skolni rok 2005 — 2006) se kolem Domecku zacal sdruzovat stédle
vétsi okruh rodi¢l s détmi (cca 35 matek a 60 déti ve véku od O do 4 let), proto se aktivity Domecku
rozsifily na dvé dopoledni setkani v tydnu a jednu sobotni odpoledni akci v mésici, ktera se zamérovala
svym programem na celou rodinu vcetné tatinkd, prarodicl a starSich, Skolou povinnych déti. V srpnu
roku 2006 skupina rodi¢l zaloZila samostatné obcanské sdruzeni s nazvem RodiCovské Centrum
Domecek. Béhem skolniho roku 2006/2007 Rodicovské Centrum Domecek vyuZivalo prostory (hernu)
pronajaté gynekologickou ordinaci MUDr. Mohameda Farraga. Od zafri 2007 se podafilo ziskat do
prondjmu prostory v sousedstvi (ul. Csl. Legii 359), sice také s komerénim ndjmem, ale tentokrat zcela
vlastnich. Vyhodou je, Ze tyto prostory uziva vyhradné RC Domecek a miZe je vyuZivat celotydenné, k
dispozici je kuchynka, dvé oddélené mistnosti a mald zahrddka. S postupnym rozsifovanim nabidky
programl Domecku se vsak stale vice ukazovala potfeba vétsich prostor. V roce 2011 se podafilo
dojednat s Méstem Trebechovice p. O. poskytnuti tfi velkych mistnosti v objektu ve vlastnictvi mésta.
Stéhovani je planovano na brezen roku 2012.



Financni zprava

Viysledovka v plném znéni za rok 2011 (k 31.12.2011), RODICOVSKE CENTRUM DOMECEK o.s.
IC: 27040208 :

Cislo uctu | Nazev Gétu K&
Naklady
501100 Spotreba rezijniho materidlu 2 572,00
501101 Odmeény détem 10 936,00
501102 Obcerstveni rodi¢e/déti:akce MC 2 729,00
501103 Nakup materidlu predn. kuchyné 2 167,00
501200 Spotfeba kanceldfskych potreb 6 576,00
501300 Spotreba vytvarnych pomucek 18 413,00
501301 Spotreba hracek, sport. a hernl'cf: 125400
prvkd
501400 Drobny majetek do 3000,- 6 714,00
501500 Odborné publikace 680,00
50x Spotiebované nakupy 52 041,00
518100 Pronajem prostor 103 800,00
518200 Telefonni sluzby 17 381,00
518300 Postovné, kopirovani 927,00
518320 Jiné sluzby 11 015,00
518400 Seminare 2 710,00
518500 Internet 3 600,00
518600 Software 3312,00
51x Sluzby 142 745,00
521100 Mzdové néklady - prac. pomér 73 838,00
521200 Mzdové néklady - DPP 234 380,00
524100 Zakonné socialni pojisténi ZP 6 639,00
524200 Zakonné socialni pojisténi SP 18 461,00
52x Osobni naklady 333 318,00
546000 Dary 1 216,00
549000 Ostatni naklady z ¢innosti 4 128,55
549100 Ostatni ndklady z ¢innosti 400,00
54x Ostatni naklady 5 744,55
. 533
Naklady celkem 848 55




Cislo Gétu | Nazev Gétu K&
Vynosy
601100 Vynosy z prodeje vlastnich vyrobk( 809,00
602000 Vynosy z prodeje sluzeb 85,00
602100 Pernamentky, jednotlivé vstupy 31 238,00
602200 Odpoledni krouzky 36 441,00
602400 Vytézek z benefi¢ni akce 12 263,00
602500 AJ dospéli 90 043,00
602700 FJ dospéli 10 500,00
602800 hlidani déti, paj¢ovné 480,00
60x Trzby za vlastni vykony a za zbozi 181 859,00
644000 Uroky béiny ucet 42,45
64x Ostatni vynosy 42,45
682100 Dary od p.o. - financni 0,00
684100 Pasivni ¢l. poplatek 57,00
684200 Clensky poplatek aktivni 4 567,00
68x Ptijaté prispévky 4 624,00
691100 Vynosy z ndrok( na prostredky MPSV 209 168,00
692200 Vynosy z ndrok( na prostiedky r(v)zpoétu MU 80 000,00
Trebechovice
692800 Vynosy z narokd na prostfedky rozpoctu KU HK 60 000,00
69x Provozni dotace 349 168,00
Vynosy celkem 535 693,45
|
Hospodarsky zisk 1 844,90

Zhodnoceni vyznamnych udajii vysledovky:

50x 501301 Do spotieby hracek byly zahrnuty sportovni, edukativni pomdcky,
vybaveni herny
501400 Drobny majetek do 3000,-: koberec, kojeneckd Zidle, mikrovinna trouba,
kavovar, kuchyn.vybaveni
51x 518100 Najemné prostor: je zasadni polozka = 8000,-K¢/més., dale prondjem
prostor ZUS na dopoledni krouzky zpivanek pro déti a vecerni cvi¢eni pro Zeny
518320 Ostatni sluzby: napf. www doména, licence ucetni SW, ¢len. poplatek sit
MC, regionalni setkani MC, pojisténi organizace, odpady, vytv. ndvrhy
52x 521000 Pracovni pomeér: 1 asistentka 01-12/2011 Gvazek 0,5

Dohoda o provedeni prace: 01-12/2011 = manazer projektu, programova vedouci,
koordinator projektu, ucetni




l. pololeti = 10 lektort krouzk( pro déti, 5 lektorl jazykovych kurz( pro rodice, 1
lektor klub rodic hyperakt. déti, 3 lektofi dilen, 1 lektor prednasky

Il. pololeti = 9 lektor( krouzk( pro déti, 5 lektord jazykovych kurzl pro rodice,1
lektor klub rodic hyperakt. déti, 4 lektori dilen, 6 lektord prednasek

Vybrané ekonomické ukazatele v K¢ za rok 2011 (k 31.12.2011)

MAJETKOVABILANCE Skutecnost v K¢
Dlouhodoby hmotny majetek 0,00
Dlouhodoby nehmotny majetek 0,00
Dlouhodoby finan¢ni majetek 0,00
Fixni majetek 0,00
Zasoby 0,00
Pohledavky 0,00
Kratkodoby finanéni majetek 0,00
Hotovost 15 161,60
Obézné prostredky 139 126,31
Ostatni aktiva 0,00
Aktiva celkem 154287,91
Kratkodobé zavazky 2 693,00
Dlouhodobé zavazky 0,00
Zavazky celkem 2 693,00
Jméni, akciovy kapital 1 844,90
Rezervy tvorené ze zisku 90 276,01
Vlastni kapital celkem 92 120,91
Ostatni pasiva 59 474,00
Pasiva celkem 154 287,91
ZISKY A ZTRATY Skuteénost v K&
Trzby 535 693,45
Naklady 533 848,55
Zisk pred zdanénim 1 844,90
Dan z pfijma 0,00
Zisk po zdanéni 1 844,90
Podily na zisku, dividendy

Nerozdéleny zisk 1 844,90




POMEROVE UKAZATELE

Skutecnost v K¢

BézZna likvidita 57,29
Kratkodoba likvidita 57,29
Dlouhodoba zadluZenost 0%
Podil aktiv na vlastnim kapitalu 1,67
Mira kryti arok( 0,00
Rentabilita trzeb 0%
Rentabilita aktiv 1%
Rentabilita vlastniho kapitalu 2%
Priimérna denni trzba 1 467,65
Obrat aktiv (dnt) 105,13
Obrat obéznych prostredk( (dnt) 105,13
Doba obratu zasob 0,00
Prdmérny pocet dnu inkasa 0,00

Clenéni nakladii vynaloZenych na &innost a spravu V K¢
RODICOVSKE CENTRUM DOMECEK o.s.
Projekt Celorocni zajmova Cinnost evid. ¢. 2011/13226-21 Ministerstva prace a socialnich véci
Celkové neinvesticni naklady Projektu 370348
Naklady na spravu organizace Cini 31,3% z celkového finan¢niho objemu Projektu 115889
z toho:
kancelar. a reZijni material: 6916
postovné, telefony, internet: 13773
najemné: 95 200
Cerpané prostiedky z poskytnuté dotace MPSV v ramci Projektu 209168
Naklady na spravu organizace €ini 12,9% z poskytnuté dotace MPSV 27000

Cash flow v K¢ za rok 2011 (k 31.12.2011)

Skutecnost v K¢
P. Stav penéznich prostiedkl na zacatku ucetniho obdobi 168 417,01
A. Penézni tok z hlavni vydélecné cinnosti -15 825,15
Z. Ucetni zisk nebo ztrata z bézné cinnosti 1 844,90
Al Upravy o nepenézni operace -15910,15
Al.1. Odpisy stalych aktiv 0,00
Al.2. Odpis opravné polozky k uplatné nabytému majetku 0
A.1.3. Zména zUstatkl rezerv 2 841,85
A.1.4. Zména zUstatk( ¢asového rozliseni ndklad( a vynosl a -18 752,00

dohadnych uctl

A.1.5. Zisk (ztrata) z prodeje stalych aktiv 0,00
A.1.6. Zuctovani ocenovacich rozdill z kapitalovych acasti 0
A.2. Upravy obé&Znych aktiv 85,00
A.2.1. Zména stavu pohledavek 2 693,00
A.2.2. Zména stavu kratkodobych zavazki 0,00
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A.2.3. Zmeéna stavu zasob 0,00
A.2.4. Zména stavu kratkodobého finanéniho majetku 0,00
B. Investicni ¢innost 0,00
B.1. Nabyti stalych aktiv 0,00
B.1.1. Nabyti dlouhodobého hmotného majetku 0,00
B.1.2. Nabyti dlouhodobého nehmotného majetku 0,00
B.1.3. Nabyti dlouhodobého finan¢niho majetku 0,00
B.2. Vynosy z prodeje stalych aktiv 0,00
B.2.1. Vynosy z prodeje hmotného a nehmotného investi¢niho 0,00
majetku

B.2.2. Vynosy z prodeje financnich investic 0,00
B.3. Komplexni prondjem 0,00
B.3.1. Uhrada pohledavek z komplexniho pronajmu 0
B.3.2. Uhrada zavazkd z komplexniho pronajmu 0
C. Financni ¢innost 0,00
C.1. Zména stavu dlouhodobych zavazka 0,00
C.1.1. Zvyseni dlouhodobych uvér( 0,00
C.1.2. Snizeni dlouhodobych uvér( 0
C.1.3. Zvyseni zavazkl z dluhopist 0,00
C.1.4. SniZzeni zavazku z dluhopisu 0
C.1.5. Zvyseni ostatnich dlouhodobych zavazk{ 0,00
C.1.6. Snizeni ostatnich dlouhodobych zavazk{ 0
C.2. Zvyseni a snizeni vlastniho jméni z vybranych operaci 0,00
C.2.1. Upsani cennych papirQ a ucasti 0
C.2.2. Pfeména dluhopisu na akcie 0
C.2.3. Penézni dary a dotace, dary v podobé pohledavek a

kratkod. fin. majetku 0
C.2.4. Kapitalizace zavazku 0
C.2.5. Uhrada ztraty spoleéniky 0
C.2.6. Narok na dividendy a podily na zisku 0
C.2.7. Vyplaceni vlastniho jméni spolecnikiim 0
C.2.8. Odpis vlastnich akcii 0
C.2.9. Jiné zmény 0
D. Rozdil (R-P-A-B-C) 154 436,76
R. Stav penéznich prostifedkd na konci ucetniho obdobi 154 287,91
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Zhodnoceni ¢innosti RC Domecek za rok 2011

V prvnim i druhém pololeti roku 2011 nabidlo Rodi¢ovské Centrum Domecek celkem 8 zajmovych
krouzk( pro déti se zamérenim na vytvarnou, hudebni, pohybovou a tanecni vychovu i relaxaci. Krouzky
se konaly pravidelné kazdy tyden v dopolednich (pro malé déti do 3 let, které se ucastnily s rodici) i
odpolednich hodinach (pro vétsi déti do 6 let, které chodi do materské skoly).

Cilem zajmové Cinnosti je vést déti k aktivité, tvorivosti, vlastni iniciativé, podpofit jejich zvidavost a
zajmy, aby rozvijely své schopnosti, fantazii a naucily se novym dovednostem i poznatkim. U mensich
déti (1 - 3 roky) se zamérujeme na rozvoj socialnich i psychomotorickych dovednosti v kolektivu formou
volnych heren a véku odpovidajici vytvarné, hudebni a pohybové vychové.

Celkovy pocet déti ve véku 3 - 6 let, které navstévovaly odpoledni krouzky v obou pololetich, byl 76.

Celkovy pocet déti ve véku 0 - 4 roky, které navstévovaly dopoledni krouzky s rodici, byl 45 v prvni
poloviné roku 2010 a 45 v druhé poloviné roku.
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Co se podarilo v roce 2011?

e navstévnost zajmové Cinnosti cca 100 détmi

e registrovani v prGméru 75 dospélych ¢lend

e vytvareni celoro¢né atraktivniho programu pro déti i dospélé

e realizace projektu CESKY ROK ANEB TRADICE OCIMA DETI spojeného s vytvarnou soutézi

e projekt pro rodi¢e s détmi na téma DETI A TRADICE (5. ro¢nik)

e rozSifovani nabidky program( a sluzeb pro déti i dospélé (vypujcka elektrické odsavacky,
plGjéovani odbornych publikaci a her pro déti, moZnost usporadat narozeninovou oslavu
v prostorach Domecku, poradani bazarku atd.)

e pokracovani ve spoluprdci s Détskym centrem Veskd u Sezemic

e zapojeni ¢lenek do aktivit spojenych s chodem sdruZeni (koordinace akci, vytvareni vyrobk( na
benefi¢ni prodej, atd.)

e spoluprdce s matefskymi centry v regionu (usporadani regiondlniho setkani MC)

e spoluprace s Mistni akéni skupinou Nad Orlici

e maximalni celotydenni vyuZiti prostord RC Domecek

e vytvoreni novych modernich webovych stranek sdruzeni a jejich pravidelné aktualizovani

e vyjedndni novych prostor pro ¢innost RC s Méstem Trebechovice p. O.

e RC Domecek byl nominovan v kategorii ,,neziskova organizace” za ¢innost ve prospéch spole¢nosti
v ramci Evropského roku dobrovolnictvi.
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Spolecné aktivity pro rodice a déti

Cilem je umoznit détem a jejich rodi¢lim strdvit volny c¢as spolecné a co nejvice aktivné a tvofrivé.
Rada program( byla pfipravena pro rodic¢e s détmi na rodi¢ovské dovolené. Nabidka aktivit byla uréena
nejen rodindm z Trebechovic, ale také z okoli, Mikroregionu Tfebechovicko i z celého krdlovéhradeckého
regionu.

Dopoledni programy pro nejmensi déti s rodici

Ctyti dopoledne v tydnu byla v Domecku vyhrazena rodi¢dim na rodic¢ovské dovolené s nejmensimi
détmi do 4 let. RC Domecek nabidlo programy zamérené na rozvoj hudebnosti a rytmiky u déti
(,Zpivanky“), na vytvarny projev (,Sikovné paci¢ky”) a maminkam s kojenci bylo uréeno specidlni cvi¢eni
pod vedenim odborné fyzioterapeutky. Uterni dopoledni program tzv. ,Uterni Domecek” byl jiz tradi¢né
vyhrazen aktivitam, které koresponduji s probihajicim ro¢nim obdobim (Trikrdlové vyrabéni, vyroba
masopustnich masek a ndsledny karneval, vyroba lampidn(, Mikuldsska nadilka), zahrnuji pravidelné
mésicni oblibené programy (,Varenicko” pro nejmensi, edukativni program ,VSechny barvy duhy”) a
nabizi prostor i pro napady rodicl (vylety). V nabidce byla také relaxa¢ni aromaterapie s masazemi pro
dospélé i déti a oblibené angli¢tiné pro déti nebo volné herné bez programu, kdy si mohli rodice
popovidat a déti hrat ve vybavené herné Domecku. Programy pro rodi¢e na rodi¢ovské dovolené jsou
zdroven moznym navodem, jak s détmi pracovat doma a rozvijet je.

Vylety s Domeckem

V ramci Uterniho dopoledniho programu jsme poradali tyto vylety:
e \lylet do Obfiho akvdéria v Hradci Kralové (15.3.)
e do minizoo a zdmecké obory v Castolovicich (17.5.)
e exkurze do tfebechovické pradelny (31.5.)
e cyklovylety do Nepasic (7.6.) a do Sténkova (30.8.)
e stopovand (28.6.)
e navstéva lanového centra v Pardubicich (4.8.),
e vylet do psiho Utulku v Hradci Kralové (13.9.)
e navstéva zadchranné stanice pro volné Zijici Zivocichy v Jaroméri (24.10.),
e vylet do Labyrintu divadla Drak v Hradci Kralové (29.11.)

Beneficni akce

Rodicovské Centrum Domecek poradalo béhem roku 2011 benefi¢ni akce jednak na podporu vlastni
¢innosti, ale také na podporu jinych:
e Katefinsky jarmark (19.11.) — tradi¢ni listopadovy benefi¢ni prodej vyrobkd déti a rodic¢li z RC
Domecek na nameésti v Trebechovicich
e Vanocni benefice” — (10.12.) — drazba obrazk(i déti z vytvarné soutéZe (polovina vytézku
vénovana zdchranné stanici pro handicapované volné Zijici ZivoCichy v Jaroméfi)

Mimoradné akce pro rodice s détmi

Jednalo se o programy sportovni, zabavné, soutézni, kulturni a divadelni:
e Rozlouceni se Skolnim rokem” 31.5. — soutéze, opékani bufrt(,
e ,Narozeniny s Domeckem” — 2.9., oslava 5. narozenin Domecku: dort, klaun, zpivani, divadylko,
tvorivé dilny,
e  Lampidénovy privod“ —6.11.
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Spoluprdce s Détskym Centrem Veska

Rodice z Domecku pokracovali ve spolupraci s Détskym Centrem Veskd, kde jsou umisténi kojenci k
osvojeni a mladistvé matky s kojenci. V roce 2011 se uskutecnilo nékolik navstév rodi¢ti z RC Domecek
ve Veské, spolecné rukodélné dilny a divadlo hrané rodici z RC Domecek pro déti a maminky z DC.

Ekologické projekty v Rodicovském Centru Domecek

V Rodicovském Centru Domecek tridime odpad (papir, plasty, smésny odpad, hlinik, sklo). Jiz
6. rokem RC Domecek zorganizovalo ekologicky edukativni program pro rodice s détmi ke Dni Zemé a
zasadili jsme jiZz 5. strom na vybraném misté v lokalité Trebechovic. Organizujeme ekologické dilny a
programy pro rodice s détmi, prirodovédny krouzek pro déti, vyrabéni darkd z bylinek (napt. vyroba
bylinnych octd a bylinnych olejd), aroma-masaze pro kojence i maminky.

Jiz 5. rok sbirdme plastova vicka od PET lahvi. Zaméfujeme se na pofizovani vybaveni pro RC
Domecek z ekologickych materidld (drevéné a latkové hracky), celkové se snazime pristupovat
k Zivotnimu prostredi Setrné, pofizovat jen nezbytné materidly a maximalné vyuzit ty, které jiz mame:
vyuziti starych jednostranné potisténych papirt, starych materiald.
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Co jsme pripravili pro deti

Vedle dopolednich aktivit pro nejmensi déti s rodi¢i Rodi¢ovské Centrum Domecek pfipravuje pro
kazdy Skolni rok (jiz 6. rokem) nabidku zajmovych krouzk( pro predskolni déti. Krouzky se konaji v
odpolednich hodinach pod vedenim zkusenych lektor( s pfislusnym vzdélanim a praxi.

Prehled zajmovych cinnosti za leden — cerven 2011:
(véetné dopolednich krouzkl pro rodice s détmi)

Angli¢tina pro déti — vyuka anglictiny (zac¢atecnici)

Anglictina pro déti — vyuka anglictiny (pokrocili)

Angli¢tina pro rodice s détmi — (1 — 3 roky)

Cviceni pro kojence — cviceni rodi¢d s miminky (6 tydn( — 2,5 roku)
Edukinestetika — zdravotni cviceni (pro déti 4 — 6 let)

Hokus pokus — ukazky rliznych pokustl (pro déti 4 — 6 let)

Sikovné paci¢ky — vytvarna vychova (pro déti 1 — 3 roky)

Tanecek — tane¢ni a pohybova vychova (pro dévéata 4 — 6 let)
Zpivanky — hudebni vychova (pro déti 1 — 3 roky)

Zpivanky — hudebni vychova (pro déti 3 -5 let)

Prehled zajmovych cinnosti za zari — prosinec 2011:
(véetné dopolednich krouzkl pro rodice s détmi)

Cviceni pro kojence — cviceni rodi¢d s miminky (6 tydn0 — 2,5 roku)
Edukinestetika — zdravotni cviceni (pro déti 4 — 6 let)

Moudivlaéek — pfirodovédny krouzek (pro déti 2 — 7 let)
Predskolacek — hrava pfiprava na 1. tfidu (pro déti 5 — 6 let)
Sikovné paci¢ky — vytvarna vychova (pro déti 1 — 3 roky)

Taneclek — tanecni a pohybova vychova (pro dévcata 4 — 6 let)
Zpivanky — hudebni vychova (pro déti 1 — 3 roky)

Zpivanky — hudebni vychova (pro déti 3 =5 let)

Projekt ,,CESKY ROK aneb TRADICE OCIMA DETI“

V roce 2011 byl realizovan projekt Cesky rok aneb tradice o¢ima déti, v jeho? ramci se uskuteénily
tyto aktivity:

1. byla usporadana vytvarnd soutéZz na téma ceskych tradic. Do soutéZze bylo pfijato 200
vytvarnych praci od déti ve véku 2-8 let z celého Kralovéhradeckého kraje. Do soutéze se
zapojily i zdravotné postizené déti z centra Daneta v HK. Vitézové ze vSech 4 kategorii byli
odménéni vécnymi cenami (napf. vytvarné hracky, stolni hry) v ramci détského dne.

2. Vybrané obrazky byly vystaveny v knihovné v Trebechovicich pod Orebem (20.6. — 15.7.) a
posléze ve vestibulu Krajského uradu v HK (5. —25.9.).

3. Dne 11. 6. probéhl v Sokolovné v Trebechovicich pod Orebem détsky den. Déti mély moznost
seznamit se s celou fadou c¢eskych tradic formou vytvarnych, hudebnich nebo pohybovych
aktivit (celkem 21 — napft. pleteni pomlazek, malovéni kraslic, sarikovani, zdobeni vanocnich
pernickl atd.). Program byl doplnén o hudebni vystoupeni a vyhlaseni vitéznych praci vytvarné
soutéze. Akce se zucastnilo 100 déti.

4. Zhodnoceni projektu probéhlo na regionalnim setkani materskych center dne 17. 10.
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Projekt DETI A TRADICE

Jiz 5. ro¢nik celoroéniho projektu ozZivujici ¢eské lidové tradice.
Akce v rdmci projektu Déti a tradice v roce 2011:

e TRIKRALOVE ZPiVANI (4.1.)

e MASOPUSTNI KARNEVAL (22.2.) (v€etné vyroby masopustnich masek —15.2.)
e VELIKONOCE S DOMECKEM (vyroba papirovych kraslic)

e DEN ZEME S DOMECKEM (19.4.)

e MARTINSKA SLAVNOST S LAMPIONOVYM PRUVODEM (6.11.)

e KATERINSKY JARMARK (prezentace a prodej vyrobk( déti a maminek — 19.11.)
e VYROBA ADVETNICH VENCU (23.11.)

e PRIJEDE K NAM MIKULAS (6.12.)

e VANOCE V DOMECKU (20.12.)
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Co jsme pripravili pro rodice

Programy pro rodice jsou uréeny zejména rodi¢lim na rodi¢ovské dovolené s détmi do 4 let. Smyslem
této Cinnosti v RC Domecek je zpfijemnit pobyt rodi¢d na rodiCovské dovolené prostfednictvim
nabizenych sluzeb a program(i, pomoci rodicim na pldé RC Domecek navazat osobni kontakty,
zprostfedkovat informace (rodic¢ovstvi, vychova, Zivotni styl), posilit rodicovské kompetence, ziskat nové
dovednosti, podpofit schopnost rodicli byt aktivni a tvofivi, ale zaroven odpocivat a nacerpat sily.

Vzdélavani a relaxace rodicu:

Dopoledni predndsky a besedy (vétSina z nich byla s hlidanim déti): Zdravotni klaun (22.3.), o zdravé
vyZzivé (6.5), o vodé (3.6.), Jak na tchyni (20.9.), Pojdme spolu do knihovny (11.10.), Prarodi¢e a déti
(15.11), Fair trade (8.11.), Masaze kojencl a batolat (14.4.), Aromamasaze (6.6.).

Vecerni besedy: Muzikoterapie (3.2.), Skolni zralost (11.5.), Sikana (12.10.)

»Hlidani nejen maminek”

Specifické postaveni ma program s netradi¢nim nazvem ,Hlidani nejen maminek®”. Je uréen pro Sirsi
okruh verejnosti, nejen pro rodi¢e na rodicovské dovolené. V roce 2011 byly realizovany programy s
nejriznéjsi tématikou, napf. cyklus besed na téma, Jak se vafi...?” — Jak se vafi v Anglii, Jak se vafi ve
Francii, Jak se vafi v rumunském Bandtu a Mezinarodni vanocni kuchyné — 4 velery povidani o cizich
kuchynich s ochutnavkou, vytvarné a rukodélné dilny, také odborné prednasky a jiz treti rocnik soutéze
»,cukrovani“ o nejlepsi vanocni cukrovi s ochutnavkou, atd.

Soucasti nabidky bylo i cvi¢eni pro zeny — kazdé utery od 20 hod, zafi aZz prosinec.

Rukodélné a vytvarné dilny (vecerni i vikendové):

Vyrobky z ¢ajovych sacku (6.4.), Adventni vénce (23.11.), Barborka (2.12.), Voskova batika (13.3.),
Pedig (16.10.)

Letni dilny:

e Malovani nasklo (12.7.)

e Vonavé svicky (19.7.)

e Barevné housenky (21.7.)

e \/yroba latkovych hracek (26.7.)

e Zapichy z lékarskych Spachtli (28.7.)
e Latkové podsalky (2.8.)

e Pfiprava bylinnych oct (23.8.)

Mimoradné akce pro rodice:

3x bazarek: 8.-9.4., 7.10.,9.12.
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Kurzy pro dospéle:

e 3x kurz angli¢tiny pro rizné pokrocilé (celorocni)

e kurz angli¢tiny pro Uplné zac¢atecniky (druhé pololeti)

e kurz angli¢tiny pro rodi¢e na RD — dopoledni, s hlidanim déti (celoroc¢ni)
e kurz francouzstiny pro zacatecniky (prvni pololeti)

e Klub pro rodice hyperaktivnich déti a déti s poruchami uceni (celorocni)

Sluzby pro rodice:

e pUjcovani elektrické odsavacky kojicim matkam,
e knihovnicka (odborné knizky i ¢asopisy: Déti a my, Informatorium, détské stolni hry)

Rodinné pasy

RC Domecek je zapojen do projektu pro rodiny s détmi Rodinné pasy v Kralovéhradeckém kraji.
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Zaméry pro rok 2012

e udrZet vysokou kvalitu odpolednich krouzk(, dopolednich programu i vikendovych akci

e rozsifit nabidku vzdélavani maminek na RD s hlidanim déti (prednasky a besedy, pfistup
k informacim na internetu) i nabidku vecernich predndsek a kurzd pro SirSi vefejnost (napf.
pocitacovy kurz)

e rozsSitit nabidku jazykového vzdélavani

e obnovit zddané krouzky pro déti (hokus pokus)

e uskutecnit letni tvlrci dilny pro rodic¢e s détmi

e zapojovat se do celorepublikovych kampani a hnuti

e udrZovat spolupraci s ostatnimi MC v regionu

e pokracovat ve spolupraci s Détskym Centrem Veska

e zorganizovat dobte stéhovani do novych prostor bez delSiho naruseni béZzného provozu centra

e ziskat finance na vybaveni novych prostor a vytvofit prijemné zazemi v duchu ekologie a trvale
udrzitelného rozvoje

e zapojit se do pomoci tfetimu svétu (napf. ndkupem fair tradovych produkt()

e vytvorit kvalitni zazemi pro vzdéldvaci aktivity dospélych (moderni, vybavena ucebna).

Organy organizace

Valna hromada dne 16. 6. 2011 zvolila nové ¢leny Rady sdruZeni a Dozorci komise.
Rada sdruZeni dne 16. 6. 2011 zvolila novou pfedsedkyni pani Katefinu Capkovou.
Slozeni orgdn(i sdruzeni k 31. 12. 2011:

Rada sdruzeni Dozorci komise
Katefina Capkova Ivona BartosSova
Adéla Dvorakova Eva Brychtova
Erika Hostinska Alena Potockova

Eliska Hudcova
Monika Kubatova
Eva Kucerova
EliSka Mandache
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Zaméstnanci, spolupracovnici a lektori

Zaméstnanci

Eva Kucerovd — vedouci projektu (leden — ¢ervenec 2011)
Katetina Capkova - vedouci projektu (srpen — fijen 2011)
Adéla Dvorakova — vedouci projektu (listopad — prosinec 2011)
Monika Kubatova — programova vedouci

Erika Hostinska - koordinatorka projektu

EliSka Hudcova — koordinatorka projektu

Pavlina Strnadova — asistentka

EliSka Mandache — vedouci rozpoctu, uéetni

Dobrovolni spolupracovnici:

Na ¢innosti Rodicovského Centra Domecek se podili dalsi dobrovolnici z fad rodica.

LektoFi zajmovych Cinnosti a kurzi:
Pro déti:

Martina Andrysova — lektorka tanec¢niho krouzku a programu Barvy duhy (celoro¢né)
Jolana Adamcova — lektorka masazi kojenct (celoro¢né)

Hana Cernohldvkova — lektorka cvi¢eni pro rodi¢e s kojenci (leden — brezen 2011)

Petra Fikartova - lektorka cviceni pro rodice s kojenci (duben — ¢erven 2011)

Hana Hegerova - lektorka cviceni pro rodice s kojenci (zafi — prosinec 2011)

Irena Dyntarova — lektorka krouzku pro predskolaky (zari — prosinec 2011)

Alena Halounkova — lektorka edukinestetiky (celoro¢né)

Marie Reschelova - lektorka vytvarného krouzku pro nejmensi déti (leden — cerven 2011)
Eliska Hudcova - lektorka vytvarného krouzku pro nejmensi déti (zafi — prosinec 2011)
Katefina Javornicka — lektorka krouzku Hokus pokus pro predskolaky (leden — kvéten 2011)
Anezka Moravcova — lektorka hudebni vychovy pro nejmensi déti (leden — ¢erven 2011)
Vaclava Moravcova - lektorka hudebni vychovy pro nejmensi déti (zafi — prosinec 2011)
Katefina ProkeSova — lektorka vyuky anglického jazyka pro déti (Cerven 2011)
Milena Svobodova — lektorka vyuky anglického jazyka pro déti (leden — kvéten 2011)
Kldra Zdechovska — lektorka hudebni vychovy pro starsi déti (celorocné)

Marie Forejtkova — AJ pro rodice a déti (leden — ¢erven 2011)

Pro dospéle:

Irena Dyntarova — lektorka Klubu pro rodice hyperaktivnich déti a déti s poruchami uceni (celoro¢né)
Katefina Hordkova — lektorka angli¢tiny pro mirné pokrocilé (celorocné)

Martina Nohejlova — lektorka anglictiny pro pokrocilé (celorocné)

Helena Polehlova — lektorka anglictiny pro stfedné pokrocilé (celoro¢né)

Lucie Chladkova - lektorka angli¢tiny pro zacatecniky (zari — prosinec 2011)

Katefina ProkeSova — lektorka francouzstiny pro zacatecniky (leden — brezen 2011)

Marta Susova — angli¢tina — konverzace s hlidanim déti

Gabriela Mikulecka — cviceni pro Zeny (zati — prosinec 2011)

Dékujeme vSem, ktefi jste se neziStné podileli na praci Rodi¢ovského Centra Domecek o.s.
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Podékovadni partnerim a darcum

Dékujeme viem darclim, partnerlim a pfiznivclim, ktefi pfispéli svou financni i osobni podporou di
vécnym darem na ¢innost Rodi¢ovského Centra Domecek o. s.

Partner¥i:

Ministerstvo prace a socialnich véci CR
Kralovéhradecky kraj

Mésto Trebechovice pod Orebem
SGIW, s.r.o.

Inkea, s.r.o.

Restaurace Cerny Kan

Vamp's — Pavla Lochmanova
Papirnictvi U Cadkd - Lubo$ Cadek
Jolana Adamcova

Spoluprace :

Sit materskych center

Regiondlni Sit matefskych center

Trebechovické muzeum betlémf

Stredisko mistni kultury pfi TMB

Heldova méstskd knihovna, Trebechovice pod Orebem

Zaci ze Zakladni skoly v Trebechovicich pod Orebem

Zaci ze Zakladni umélecké skoly v Trebechovicich p. O.

Charitni dim Zdislava v Trebechovicich pod Orebem

Mistni skupina Ceské kiestanské akademie v Tfebechovicich p. O.
TJ Orel v Trebechovicich pod Orebem

Sokol Trebechovice pod Orebem

Détské Centrum Veska

Zakladni skola a Centrum pro zdravotné postizené Daneta v Hradci Kralové
NaZemi, 0.s. — spole¢nost pro Fair Trade
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Clenstvi v celorepublikové organizaci a regiondlnich
skupinach

» ¢len Sité matefskych center CR
e Clen Mistni akéni skupiny Nad Orlici

Ocenéni ¢innosti Domecku

Drzitel ocenéni Spolecnost pratelska rodiné
RC Domecek byl nominovan v ramci Evropského roku dobrovolnictvi v kategorii "neziskova
organizace". RC Domeclek ziskal Dékovny list za Cinnost ve prospéch spoleénosti.

Kontaktni a identifikacni data

Csl. Legii 359

Trebechovice pod Orebem 503 46

tel. 739 705 230

e-mail: rcdomecek@seznam.cz

www.rcdomecek.com

registrace u ministerstva vnitra 24.8.2006 pod ¢.j.VS/1-1/64931/06-R
ICO 270 40 208
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